НАВЧАННЯ ГРАМОТИ
(за букварем М. С. Вашуленка, Н. Ф. Скрипченко)
(7   годин   на  тиждень)
	№ уроку
	Тема уроку
	Дата 
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	I семестр

	ДОБУКВАРНИЙ ПЕРІОД

	1
	«Рідну землю, де живем, Україною зовем». Ознайомлен​ня зі школою, класом. Знайомство з букварем. Вірш «Рідний край»
	
	

	2
	Ознайомлення із зошитом для письма, письмовим прилад​дям. Правила користування ручкою. Правила сидіння за партою
	
	

	3
	Практичне ознайомлення зі словом, реченням. Спосіб умовного позначення речень. Бесіда за сюжетом картини «Літні розваги»
	
	

	4
	Закріплення уявлень, про речення. Графічне позначення речень. Слухання і розповідь казки. Уявлення про діалог
	
	

	5
	Зображення кривих та прямих ліній на сторінці зошита без лініювання. Заштриховування контурних малюнків різноспрямованими лініями
	
	

	6
	Розширення уявлення про слово та речення. Ознайом​лення зі словами на означення предметів та словами на означення дій. Бесіда про режим дня. Правила поведінки в класі, на уроці
	
	

	7
	Робочий рядок, його складові частини. Проведення похи​лих ліній
	
	

	8
	Розширення уявлення про слово та речення. Логічні впра​ви для розвитку вмінь відповідати на запитання хто це? що це? Розподіл предметів на групи
	
	

	9
	Основний рядок сітки зошита (верхня, нижня рядкові лінії). Складання речень за малюнком
	
	

	10
	Закріплення уявлень про речення, слово. Графічне моде​лювання речень з одного, двох, трьох слів. Логічні вправи для розвитку вмінь відповідати на запитання що робить? Ознайомлення зі словами — назвами ознак
	
	

	11
	Сітка зошита.  Робочий  рядок,  його складові  частини. Міжрядкова лінія. Письмо прямих ліній.та ліній із заокруг​ленням
	
	

	12
	Практичне ознайомлення зі складовою будовою слова. Поділ слова на склади. Поняття про наголос, наголоше​ний склад
	
	

	13
	Міжрядкова (допоміжна) лінія сітки зошита. Складання окремих речень за малюнком
	
	

	14
	Розширення уявлення про складову будову слова. Понят​тя про наголос. Наголошений склад. Практичне уявлення про немовні звуки та звуки мовлення, Основні мовленнєві органи (спостереження за їхньою роботою)
	
	

	15
	Письмо вертикальних паличок (коротких і довгих, із за​округленням внизу). Моделювання речень
	
	

	16
	Практичне ознайомлення зі звуковим аналізом слів. Уяв​лення про голосні та приголосні звуки. Позначення цих звуків умовними знаками, розрізнення їх на слух
	
	

	17
	Формування початкових навичок звукового аналізу слів. Мо​делювання односкладових Слів. Робота з дитячою книгою
	
	

	18
	Похила лінія сітки зошита. Зображення прямих похилих ліній, прямих із заокругленнями вгорі та внизу
	
	

	19
	Звуковий аналіз слів. Уявлення про м'які й тверді приго​лосні звуки. Умовне позначення твердих і м'яких приго​лосних
	
	

	20
	Виправляння у повній сітці зошита. Зображення овальних та петельних елементів
	
	

	21
	Звуковий аналіз слів. Моделювання односкладових і дво​складових слів               ,
	
	

	22
	Звуковий аналіз слів. Моделювання речень та слів
	
	

	23
	Зображення петлеподібних елементів у напрямку «вниз — угору»
	
	

	24
	Закріплення   вивченого   про   речення,   слово,   звуковий склад слова. Дитячі розваги
	
	

	25
	Підсумковий узагальнюючий урок добукварного періоду. Закріплення   вмінь   виконувати   мовний  аналіз  (речень, слів)
	
	

	26
	Підсумковий урок добукварного періоду. Перевірна робота
	
	

	Букварний період

	27 
	Звук [а], позначення його буквами Аа. Знак оклику
	
	

	28
	Письмо рядкової букви а
	
	

	29
	Звук [а]. Букви Аа. Моделювання слів і речень
	
	

	30
	Письмо великої букви А
	
	

	31
	Звук [у], позначення його буквами Уу
	
	

	32
	Письмо рядкової букви у
	
	

	33
	Звук [у]. Буква Уу. Звуко-складовий аналіз слів, побудова їхніх моделей
	
	

	34
	Письмо великої букви У
	
	

	35
	Звук [о], позначення його буквами Оо. Слухання казки «Колобок». Складання і моделювання речень за сюжетом казки та малюнками
	
	

	36
	Письмо рядкової букви о
	
	

	37
	Звук [о]. Букви Оо. Звуковий аналіз слів
	
	

	38
	Письмо великої букви 0
	
	

	39
	Звук [и], позначення його буквою и. Складання і моделю​вання речень
	
	

	40
	Письмо букви и
	
	

	41
	Закріплення звукового значення вивчених літер
	
	

	42
	Звук [м], позначення його буквами Мм. Читання прямих складів із вивченими літерами
	
	

	43
	Письмо рядкової букви  м.  Письмо прямих,  обернених складів з буквою м, слова мама
	
	

	44
	Звук [м], букви Мм. Суцільне читання прямих складів. Ін​тонаційне читання слів, речень. Велика буква на початку речення
	
	

	45
	Письмо великої букви М
	
	

	46
	Розвиток зв'язного мовлення. Робота з дитячою книгою
	
	

	47
	Звук [і], позначення його буквами її. Утворення та аналіз складів із твердими та м'якими приголосними
	
	

	48
	Письмо рядкової букви і
	
	

	49
	Звук [і], букви Іі. Буква і як окреме слово. Утворення та аналіз слів із буквою і. Утворення речень з окремим сло​вом і                                             і-'.,.',..-'1
	
	

	50
	Письмо великої букви І
	
	

	51
	Звуки [н], [н'], позначення їх буквами Нн. Написання імен з великої букви. Речення зі звертаннями
	
	

	52
	Письмо малої літери н, складів і слів з нею
	
	


	53
	Закріплення звукового значення букви  н, умінь читати з нею склади, слова і речення
	
	

	54
	Письмо великої букви Н
	
	

	55
	Звук [в], позначення його буквами Вв. Читання складів, слів, речень. Особові займенники, правильне вживання їх у мовленні
	
	

	56
	Письмо рядкової букви в, складів і слів з нею
	
	

	57
	Закріплення  звукового  значення  букви,  уміння  читати склади, слова, тексти
	
	

	58
	Письмо великої букви В, поєднання в з іншими буквами
	
	

	59
	Закріплення звукового значення букви в. Читання складів, слів, речень
	
	

	60
	Звуки [л], [л'], позначення їх буквами Ял. Звуковий аналіз слів із твердими і м'якими приголосними
	
	

	61
	Письмо рядкової букви л, складів і слів з нею
	
	

	62
	Закріплення вміння читати букварні тексти з літерою л. Інтонаційне читання речень. Вправи на доповнення неза​вершених речень
	
	

	63
	Письмо великої літери Л. Письмо слів і речень з великою літеро^ Л. Списування з друкованих слів
	
	

	64
	Розвиток зв'язного мовлення. Робота з дитячою книгою. Читання складів, слів, тексту.....................
	
	

	65
	Закріплення вивчених звуків і букв. Читання складів, слів, речень з ними
	
	

	66
	Звуки [с], [с1], позначення їх буквами Сс. Закріплення аналі-тико-синте70тичних умінь на рівні складів, слів та речень
	
	

	67
	Письмо рядкової букви с, складів і слів з нею
	
	

	68
	Закріплення звукового значення букви с. Читання складів, слів, речень, текстів
	
	

	69
	Письмо великої літери С, складів і слів з нею
	
	

	70
	Закріплення звукового значення букви с, умінь читати склади, слова з нею, речення
	
	

	71
	Звук [к], позначення його буквами Кк. Словниково-логічні вправи. Робота з текстом «Миколин сокіл»
	
	

	72
	Письмо рядкової букви к, складів і слів з нею
	
	

	73
	Продовження роботи над звуком [к], буквами Кк
	
	

	74
	Письмо великої літери К, складів, слів із нею
	
	

	75
	Закріплення звукового значення букви к. Читання складів, слів, тексту з нею
	
	

	76
	Звук [п], позначення його буквами Пп. Удосконалення на​вичок звуко-складового аналізу слів
	
	

	77
	Письмо рядкової букви п, складів, слів і речень з нею
	
	

	78
	Закріплення букви п, її звукового значення. Бесіда про народне свято Івана Купала
	
	

	79
	Письмо великої літери П, слів і речень з нею
	
	

	80
	Читання текстів на закріплення букви п. Словниково-логічні вправи
	
	

	81
	Написання   великої  та   рядкової  букв   Пп.   Списування з друкованого тексту
	
	

	82
	Розвиток зв'язного мовлення. Робота з дитячою книгою
	
	

	83
	Звуки [р], [р'], позначення їх буквами Рр. Словниково-логічні вправи
	
	

	84
	Письмо рядкової букви р. Письмо складів, слів з буквою р. Списування з друкованих слів
	
	

	85
	Закріплення звукового значення букви р. Інтонаційне чи​тання. Розвиток артикуляційно-вимовних умінь учнів. Ви​конання.словниково-логічних вправ
	
	

	86
	Письмо великої букви Р, складів і слів з нею
	
	

	87
	Закріплення букви р. Опрацювання тексту
	
	

	88
	Закріплення написання рядкових і великих букв пП і рР. Списування з друкованого тексту
	
	

	89
	Звуки [т], [т'], позначення їх буквами Тт. Словниково-ло​гічні вправи на практичне розрізняння родових і видових назв. Читання складів, слів, тексту з буквою т
	
	

	90
	Письмо рядкової букви т, складів і слів з буквою т
	
	

	91
	Закріплення букви т у словах, реченнях, текстах. Інтона​ційне читання діалогічного тексту і розповідь казки «Ко​тик і Півник»
	
	

	92
	Письмо великої букви Т, слів з нею
	
	

	93
	Закріплення написання букв Тт. Письмо під диктовку
	
	

	94
	Опрацювання тексту
	
	

	95
	Звук [є], позначення його буквами Ее. Закріплення уяв​лень про систему звуків української мови та букв, якими вони позначаються
	
	

	96
	Письмо рядкової букви є, складів і слів з нею
	
	

	97
	Закріплення звука [є] і букви є. Читання тексту «Село Ве​селе»
	
	

	98
	Письмо великої букви Е, складів і слів з нею. Повторення письма вивчених великих букв
	
	

	99
	Закріплення букви є. Опрацювання тексту
	
	

	100
	Звуки [д], [д'], позначення їх буквами Дд. Робота над лі​тературною вимовою слів із дзвінкими приголосними [д], [д'] у зіставленні з [т],[т']                                                       >
	
	

	101
	Письмо рядкової букви д, складів і слів з нею
	
	

	102
	Закріплення звуків [д], [д'І, літер Дд. Опрацювання тексту «Парк на пустирі»
	
	

	103
	Письмо великої букви Д, слів і речень з нею
	
	

	104
	Зіставлення звуків Ід] — [т], [д']  —  [т']. Опрацювання тексту
	
	

	105
	Звуки [з], [з'|, позначення їх буквами Зз. Відпрацювання літературної (дзвінкої) вимови слів з виучуваними звуками. Заучування скоромовок. Бесіда на тему «Зимові розваги»
	
	

	106
	Письмо рядкової букви з, складів, слів, речень з нею
	
	

	107
	Закріплення звуків [з], [з'] та букв Зз. Зіставлення звуків [з] — [с], [з'] — [с'| за вимовою і звучанням. Опрацюван​ня тексту «У зоопарку»
	
	

	108
	Письмо великої букви 3, слів і речень з нею
	
	

	109
	Закріплення букви 3. Опрацювання складів, слів
	
	

	110
	Повторення  вивчених  букв.  Списування  з друкованого тексту                      -
	
	

	111
	Опрацювання тексту
	
	

	112
	Фонетико-орфографічне зіставлення звуків [з] — [с] та позначення їх буквами з-с, 3-С
	
	

	113
	Буква ь (м'який знак). Позначення ним на письмі м'якості приголосних звуків. Бесіда на тему «Що дає нам льон?»
	
	

	114
	Письмо букви ь окремо та в поєднанні з іншими літерами. Письмо речення із словами, у яких є м'який знак
	
	

	115
	Закріплення букви ь. Вправляння у порівняльному звуко-буквеному аналізі слів із м'якими приголосними в кінці слова і складу
	
	

	116
	Написання слів з м'яким знаком
	
	

	117
	Буквосполучення ьо. Опрацювання букварних текстів
	
	

	118
	Написання складів і слів із буквосполученням ьо. Написан​ня під диктовку слів із м'яким знаком у різних позиціях
	
	

	119
	Повторення вивчених букв. Читання складів, слів, речень з ними
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	II  семестр

	     120                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
	Письмо вивчених букв. Списування з друкованого тексту
	
	

	121
	Написання під диктовку складів, слів, речень
	
	

	122
	Закріплення   знань   про   вивчені   букви.   Опрацювання текстів            
	
	

	123
	Закріплення написання вивчених букв
	
	

	124
	Звук [б], позначення його буквами Бб. Відпрацювання лі​тературної вимови слів зі звуком [б]
	
	

	125
	Письмо рядкової букви б, складів і слів з нею
	
	

	126
	Закріплення літери б. Робота над інтонацією питальних ре​чень. Опрацювання тексту «Білки». Заучування скоромовок
	
	

	127
	Письмо великої букви Б, слів і речень з нею. Повторення вивчених букв                        .    .
	
	

	128
	Закріплення звука [б]. Зіставлення звуків [б] — [п] за ви​мовою та звучанням. Дзвінка вимова звука [б] у кінці слів перед глухими.
	
	

	129
	Орфографічне практичне розрізнення букв б — п, Б — П. Написання складів, слів, речень із цими буквами
	
	

	130
	Звук [г], букви Гг. Засвоєння дзвінкої вимови звука [г] у кін​ці слів і складів. Логічні вправи «Де живе?», «Де росте?»
	
	

	131
	Письмо рядкової букви г
	
	

	132
	Письмо великої літери Г. Письмо окремих слів, речень із цією буквою
	
	

	133
	Звук [ґ], букви ҐГ. Засвоєння українських слів, поданих у букварі, зі звуком [г], буквою ґ (вимова, читання)
	
	

	134
	Письмо рядкової т, складів і слів з нею
	
	

	135
	Закріплення звуків [г], [ґ], букв г, ґ. Відпрацювання тех​ніки читання текстів діалогічної форми. Побудова усних діалогів за змістом прочитаних букварних текстів
	
	

	136
	Письмо великої літери Ґ, складів, слів і речень з нею
	
	

	137
	Фонетико-графічні    вправи   на   практичне   розрізнення звуків та позначення їх буквами ҐГ
	
	

	138
	Закріплення букв г, X і звуків, які вони позначають. Читан​ня складів, слів, речень і текстів з даними буквами
	
	

	139
	Фонетико-графічні   вправи   на   практичне   розрізнення звуків [ґ], [г] та позначення їх буквами г, ґ. Письмо слів під диктовку
	
	

	140
	Повторення і закріплення вивчених букв. Робота з дитя​чою книгою................,..................
	
	

	141
	Фонетико-графічні вправи на практичне розрізнення звуків [г] — М ~ М та позначення їх буквами г — к — ґ
	
	

	142
	Звук [ч], букви Чч. Робота над орфоепічно правильним (твердим) вимовлянням звука [ч] перед усіма голосними, крім [і]
	
	

	143
	Письмо рядкової букви ч, складів і слів з нею
	
	

	144
	Закріплення букви ч. Бесіда про українські Карпати, жит​тя і працю людей. Вивчення напам'ять вірша «Карпати»
	
	

	145
	Письмо великої букви Ч, складів, слів з нею
	
	

	146
	Закріплення знань про вивчені букви. Написання під дик​товку складів, слів, речень
	
	

	147
	Закріплення   знань   про   вивчені   букви.   Опрацювання текстів
	
	

	148
	Закріплення знань про вивчені букви. Списування з дру​кованого тексту
	
	

	149
	Звук [й], букви Йй. Вправи з розвитку фонетичного слуху
	
	

	150
	Письмо рядкової букви й, слів і речень з нею
	
	

	151
	Закріплення звука [й], букви й. Ознайомлення з букво​сполученням йо. Читання букварних текстів діалогічної форми
	
	

	152
	Письмо великої букви Й та слів з буквосполученням йо. Знак оклику. Окличні речення
	
	

	153
	Закріплення написання вивчених букв. Запис під диктовку
	
	

	154
	Звук [х], букви Хх. Гра на розвиток уяви «Подорож до лісу»
	
	

	155
	Письмо рядкової букви х, слів і речень з нею
	
	

	156
	Закріплення звука [х], букв Хх. Інтонування окличних та питальних речень у діалогічному тексті. Інтонаційне читан​ня букварних текстів
	
	

	157
	Письмо великої букви X. Написання слів з великої букви X
	
	

	158
	Фонетико-графічні   вправи   на   практичне   розрізнення звуків [к] — [х] і позначення їх буквами к — х, К — X. Знак питання. Питальні речення
	
	

	159
	Зіставлення звуків [г] і [ч] за вимовою та звучанням. Не-оглушена вимова звука [г] у кінці слів та складів
	
	

	160
	Фонетико-графічні    вправи   на   практичне   розрізнення звуків [г] — [х] і позначення їх буквами г — х
	
	

	161
	Закріплення вивчених звуків і букв, читання складів, слів, речень з ними. Опрацювання текстів
	
	

	162
	Закріплення написання вивчених букв. Списування з дру​кованого тексту
	
	

	163
	Буква Я. Позначення буквою я звука [а] у сполученні з [й] та іншими м'якими приголосними
	
	

	164
	Письмо рядкової букви я
	
	

	165
	Читання слів, речень і текстів з буквою я в різних пози​ціях. Розвиток умінь чути сполучення [йа], м'яких приго​лосних з наступним голосним [а]. Вправи на звуко-букве-ний аналіз слів
	
	

	166
	Письмо великої букви Я
	
	

	167
	Написання букви я в поєднанні з буквами, що познача​ють приголосні звуки. Списування речень з друкованого шрифту після попереднього порівняльного аналізу
	
	

	168
	Звук [ж], букви Жж. Вправляння у чіткій вимові звука [ж] у складах і словах
	
	

	169
	Письмо рядкової букви ж
	
	

	170
	Закріплення звука [ж]. Опрацювання української народної казки «Лисиця і Журавель». Розвиток уміння розповідати казку в діалогічній формі з елементами інсценізації
	
	

	171
	Письмо великої букви Ж
	
	

	172
	Закріплення вмінь написання вивчених букв. Письмо під диктовку
	
	

	173
	Звук [ш], букви Шш. Читання слів, речень, тексту «Хоро​ша гра», робота над виразністю читання речень, різних за метою висловлювання
	
	

	174
	Письмо рядкової букви, ш, складів і слів з нею
	
	

	175
	Закріплення звука [ш]. Розвиток зв'язного мовлення на тему «Допомога тваринам узимку». Читання букварних текстів
	
	

	176
	Письмо великої" букви Ні
	
	

	177
	Закріплення  звука  [ш].  Зіставлення  звуків  [ш]   —  [ж] за вимовою у складах і словах. Опрацювання текстів
	
	

	178
	Закріплення   вмінь  писати   вивчені  букви.  Словниковий диктант
	
	

	179
	Буква і, позначення нею звукосполучення [йі]. Бесіда про Київ — столицю України. Опрацювання текстів «На екс​курсії»
	
	

	180
	Написання рядкової букви ї, закріплення її звукового зна​чення
	
	

	181
	Написання великої букви 1
	
	

	182
	Закріплення знань про роль букви ї в українській мові. Читання складів, слів і тексту
	
	

	183
	Перевірка навичок написання вивчених рядкових і вели​ких літер. Письмо під диктовку
	
	

	184
	Звуки  [ц],  [ц1],  букви  Цц.  Читання  слів  з  поступовим ускладненням їх звукоскладової структури. Читання тек​сту «Циркова залізниця»
	
	

	185
	Письмо рядкової букви ц
	
	

	186
	Закріплення звукових значень букви ц. Читання й опрацю​вання складів, слів і тексту
	
	

	187
	Письмо великої букви Ц
	
	

	189
	Закріплення вмінь написання вивчених букв. Запис слів, речень під диктовку
	
	

	190
	Буква ю. Позначення нею звукосполучення [йу]. Читання та заучування напам'ять вірша Лесі Українки «Пісенька весняної води»
	
	

	191
	Письмо малої букви ю, складів і слів з нею
	
	

	192
	Уживання букви ю на позначення м'якості приголосних у сполученні з голосним [у]. Робота над українською на​родною казкою «Івасик-Телесик»
	
	

	193
	Письмо великої букви Ю
	
	

	194
	Закріплення  навичок письма рядкової та  великої букв юЮ. Письмо буквосполучень, слів, речень під диктовку
	
	

	195
	Буква с, позначення нею звукосполучення [йе] на початку слова і складу та голосного звука [є] після м'яких при​голосних. Робота над інтонаційно правильним читанням оповідання В. Сухомлинського «Барвисте коромисло»
	
	

	196
	Письмо малої букви є
	
	

	197
	Закріплення звукового значення букви є. Опрацювання тексту «Морозів малюнок»
	
	

	198
	Письмо великої букви Є
	
	

	199
	Закріплення знань про роль букв я, ї, ю, є в українській мові. Робота над віршем С. Черкасенка «Зима і весна»: виразне читання, читання за особами
	
	

	200
	Закріплення вмінь написання вивчених букв. Письмо слів та речень з рукописного та друкованого шрифту
	
	

	201
	Письмо складів, слів і речень з вивченими буквами
	
	

	202
	Буква щ, позначення нею звукосполучення [шч]. Опрацю​вання тексту «Наша Батьківщина»
	
	

	203
	Письмо рядкової букви щ. Звуковий аналіз слів зі звуко​сполученням [шч]
	
	

	204
	Закріплення звукового значення букви ш. Удосконалення навичок читання текстів. Читання і відгадування загадок «Дванадцять братів»
	
	

	205
	Письмо великої букви Щ, складів, слів з нею
	
	

	206
	Звук [ф], букви Фф. Робота над правильним артикулю​ванням і вимовою звука [ф]. Бесіда про професії людей
	
	

	207
	Письмо малої букви ф
	
	

	208
	Закріплення букви ф. Читання тексту
	
	

	209
	Письмо великої букви Ф
	
	

	210
	Закріплення звукового значення букви ф. Робота над фрагментами казки Івана Франка «Фарбований лис»
	
	

	211
	Фонетико-графічне зіставлення та написання хв — ф, ХВ  — Ф
	
	

	212
	Звуки [дз], [дз'], буквосполучення дз. Відпрацювання пра​вильної вимови африкат [дз], [дз']. Опрацювання тексту «Лісовий майстер»
	
	

	213
	Письмо  буквосполучень  дз.  Звуко-буквене  зіставлення

слів
	
	

	214
	Закріплення звуків [дз], [дз'], зіставлення їх зі звуками [ч]. [ц'1 У складах і словах. Читання текстів
	
	

	215
	Закріплення навичок написання складів, слів з буквосполученням дз
	
	

	216
	Звук [дж], позначення його буквосполученням дж. Опрацювання віршів «Джміль» Ліни Костенко та «Дже​рельце»
	
	

	217
	Письмо буквосполучень Дж, дж. Порівняння з буквосполученням Дз, дз
	
	

	218
	Закріплення навичок письма слів з буквосполученнями дз і дж. Звуко-буквене зіставлення слів. Списування з друко​ваного тексту
	
	

	219
	Повторення написання вивчених букв, складів, слів і ре​чень з ними. Письмо під диктовку
	
	

	220
	Апостроф. Спостереження за звуками, позначуваними лі​терами, між якими ставиться апостроф. Вимова і написан​ня сліз з апострофом
	
	

	221
	Письмо сліз з апострофом
	
	

	222
	Закріплення навичок вимови слів з апострофом. Звуковий аналіз слів і складів з апострофом
	
	

	223
	Письмо сліз з апострофом. Запис під диктовку
	
	

	224
	Спостереження за звуковим значенням букв я, ю, є, ї, пе​ред якими ставиться апостроф
	
	

	225
	Письмо слів з апострофом. Коментоване письмо
	
	

	226
	Письмо слів,  речень з вивченими буквами. Списування з друкованого тексту
	
	

	227
	Спостереження за звуковим значенням букв я, ю, є, ї, пе​ред якими ставиться апостроф. Робота над прислів'ями. Читання текстів
	
	

	228
	Письмо слів з апострофом. Коментоване письмо. Спису​вання з друкованого шрифту
	
	

	229
	Алфавіт. Робота з дитячою книгою.................
	
	

	Післябукварний період

	230
	Удосконалення навичок читання.Ознайомлення з творчіс​тю великого українського поета Т. Г. Шевченка
	
	

	231
	Закріплення навичок письма. Письмо складів і слів з ви​вченими буквами
	
	

	232
	Закріплення навичок письма. Письмо складів і слів з ви​вченими буквами. Подвоєння приголосних у словах. Напи​сання слів з подвоєними приголосними
	
	

	233
	Ознайомлення   з   творчістю  українського   письменника 1. Я. Франка. Казка «Ріпка»
	
	

	234
	Повторення написання вивчених букв. Малюнковий диктант
	
	

	235
	Леся Українка — велика українська поетеса. Інтонаційне читання. Заучування напам'ять вірша «Вишеньки»
	
	

	236
	Повторення написання вивчених букв. Списування
	
	

	237
	Творчість українського письменника М. Коцюбинського. Казка «Про двох цапків»
	
	

	238
	Закріплення навичок письма. Письмо слів, речень, текстів з вивченими буквами
	
	

	239
	Закріплення   читацьких   навичок.   Робота   над   текстом «Перо і Олівець»
	
	

	240
	Закріплення навичок письма. Словниковий диктант
	
	

	241
	Підсумковий урок «Буквар — перша книга школяра»
	
	

	242
	Перевірка графічних навичок та техніки письма. Списуван​ня з друкованого тексту
	
	

	243
	Перевірка навичок читання та розвитку мовлення. Урок-гра «За сторінками прочитаних книг»
	
	

	244
	„Підсумковий урок з письма
	
	

	245
	Урок-свято «Прощання з букварем»
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


МАТЕМАТИКА
(за підручником М. В. Богдановича)
136   годин   на   рік
(4   години   на   тиждень)
	№ уроку
	Тема уроку
	Дата
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	I семестр

	ТЕМА  1.  ВЛАСТИВОСТІ  ПРЕДМЕТІВ.  ЧИСЛА  ПЕРШОГО ДЕСЯТКА. ГЕОМЕТРИЧНІ ФІГУРИ.  ВЕЛИЧИНИ  (48  год)

	1. 
	Лічба предметів. Поняття «лівий — правий», «верхній — нижній», «довгий — короткий», «однакової довжини»
	
	

	2. 
	Лічба  предметів.   Порівняння  предметів за  величиною. Підготовчі вправи до написання цифр
	
	

	3. 
	Порядкова лічба.  Поняття  «зліва  —  направо»,  «спра​ва — наліво», «один», «усі», «решта», «кожний», «ви​щий — нижчий». Підготовка до написання цифр
	
	

	4. 
	Лічба предметів.  Поняття  «стільки ж». Поняття  «вели​кий — малий», «найбільший — найменший»
	
	

	5. 
	Поняття «вгорі», «посередині», «внизу»; «порівну», «не порівну», «більше», «менше». Підготовка до письма
	
	

	6. 
	Один і багато. Числа і цифри. Назви цифр: одиниця, двій​ка, трійка, ... Підготовка до написання цифр
	
	

	7. 
	Лічба предметів. Співвіднесення цифри і числа. Поняття «багато», «один»
	
	

	8. 
	Лічба предметів. Поняття «довгий», «короткий». Число і  цифра 1. Написання цифри 1
	
	

	9. 
	Число і цифра 2. Написання цифри 2. Лічба предметів. Монети номіналом 1 копійка і 2 копійки
	
	

	10. 
	Лічба предметів. Поняття «довгий», «короткий», «найдов​ший», «найкоротший», «однакові за довжиною»
	
	

	11. 
	Лічба  предметів  і порівняння  чисел.  Знаки:   «більше», «менше», «дорівнює». Написання цифр 1 і 2
	
	

	12. 
	Число і цифра 3. Порівняння чисел у межах 3. Написання цифри 3. Порівняння довжини й товщини предметів
	
	

	13. 
	Склад числа 3. Прямі й криві лінії. Трикутник
	
	

	14. 
	Число і цифра 4. Написання цифри 4. Порівняння чисел у межах 4
	
	

	15. 
	Склад числа 4. Чотирикутник. Розпізнавання геометрич​них фігур. Написання цифр
	
	

	16. 
	Лічба предметів. Повторення складу чисел 3 і 4. Порівнян​ня чисел у межах 4
	
	

	17. 
	Число і цифра 5. Порівняння чисел у межах 5. Попереднє і наступне числа. Порядкова і кількісна лічба. Написання цифри 5
	
	

	18. 
	Порівняння чисел у межах 5. Попереднє і наступне числа. Монети (1 к., 2 к. і 5 к.). Склад числа 5. Написання цифр
	
	

	19. 
	Склад числа 5. Порівняння чисел у межах 5. Позначення чисел на числовому відрізку. Написання цифр. Порівнян​ня висоти предметів
	
	

	20. 
	Ознайомлення з дією додавання. Знак «+». Складання прикладів на додавання за предметними малюнками. На​писання цифр
	
	

	21. 
	Складання прикладів на додавання за малюнками монет. Порівняння чисел. Поняття «на», «над», «під». Порівнян​ня за віком («молодий — старий»)
	
	

	22. 
	Число і цифра 6. Порівняння чисел в межах 6. Складання і читання прикладів на додавання за предметними малюн​ками. Написання цифри 6
	
	

	23. 
	Склад числа 6. П'ятикутник і шестикутник. Поняття «зліва», «справа»
	
	

	24. 
	Повторення складу числа 6. Складання й читання прикла​дів на додавання. Розв'язування прикладів на додавання на основі перелічування предметів. Порядкова лічба. Роз​пізнавання многокутників. Написання цифр
	
	

	25. 
	Число і цифра 7. Порівняння чисел у межах 7. Послідов​ність чисел в межах 7. Складання і розв'язування прикла​дів. Написання цифри 7
	
	

	26. 
	Склад числа 7. Складання прикладів на додавання. Дні тижня. Написання цифр
	
	

	27. 
	Перетин прямих. Точка. Відрізок. Порівняння відрізків за довжиною. Розв'язування прикладів на додавання
	
	

	28. 
	Число і цифра 8. Порівняння чисел у межах 8. Послідов​ність чисел у межах 8. Додавання у випадку трьох додан​ків. Написання цифри 8
	
	

	29. 
	Склад числа 8. Складання прикладів на додавання. Впра​ви на знаходження пропущених чисел. Порівняння чисел. Написання цифр
	
	

	30. 
	Довжина. Вимірювання довжини відрізків. Сантиметр. Повторення складу чисел 7 і 8. Написання цифр
	
	

	31. 
	Число і цифра 9. Порівняння чисел у межах 9. Складання прикладів на додавання. Вимірювання довжини відрізків. Написання цифри 9
	
	

	32. 
	Склад числа 9. Порівняння чисел у межах 9. Вимірювання довжини відрізків. Написання цифр
	
	

	33. 
	Складання і розв'язування прикладів на додавання. По​слідовність чисел у межах 9. Розпізнавання многокутни​ків. Написання цифр
	
	

	34. 
	Число 10. Послідовність чисел у межах 10. Порівняння чи​сел. Запис числа 10 двома цифрами
	
	

	35. 
	Склад числа 10. Послідовність чисел у межах 10. Скла​дання і розв'язування прикладів на додавання. Написання цифр
	
	

	36. 
	Повторення складу числа 10. Складання прикладів за ма​люнками предметів та монет. Розпізнавання геометричних фігур. Написання цифр
	
	

	37. 
	Ознайомлення з термінами «доданок», «сума». Складан​ня прикладів на додавання за числовим відрізком, за ма​люнком
	
	

	38. 
	Повторення складу чисел 5 і 6. Складання і розв'язування прикладів за малюнками предметів і монет
	
	

	39. 
	Ознайомлення з дією віднімання. Знак «—». Складання прикладів на віднімання за числовим відрізком та пред​метними малюнками. Написання цифр
	
	

	40. 
	Дія віднімання. Складання, запис і розв'язування при​кладів на віднімання і додавання. Написання цифр
	
	

	41. 
	Зв'язок додавання і віднімання. Складання прикладів на віднімання з прикладів на додавання. Вимірювання дов​жини відрізків
	
	

	42. 
	Складання прикладів на віднімання з прикладів на дода​вання. Складання і розв'язування прикладів за малюнка​ми. Написання цифр
	
	

	43. 
	Число і цифра 0. Послідовність чисел від 0 до 10. Напи​сання цифри 0. Віднімання рівних чисел. Розв'язування прикладів на додавання і віднімання 1
	
	

	44. 
	Послідовність чисел від 0 до 10. Віднімання рівних чисел. Складання прикладів на віднімання з прикладів на дода​вання
	
	

	45. 
	Додавання і віднімання нуля. Додавання і віднімання 1. Порівняння чисел
	
	

	46. 
	Ознайомлення з поняттям і терміном «задача». Складан​ня та розв'язування задач на знаходження суми й остачі
	
	

	47. 
	Послідовність чисел від 0 до 10. Порівняння чисел у ме​жах 10. Складання та розв'язування задач на знаходжен​ня суми й остачі
	
	

	48. 
	Узагальнення й систематизація знань учнів
	
	

	ТЕМА  2.  ДОДАВАННЯ  1  ВІДНІМАННЯ  В МЕЖАХ,10. СКЛАДАННЯ ТАБЛИЦЬ ДОДАВАННЯ І ВІДНІМАННЯ (33 год)

	49. 
	Складання   таблиць   додавання   і   віднімання   числа   1. Розв'язування прикладів виду 7 + 1 + 1,7-1 — 1. Скла​дання і розв'язування прикладів та задач
	
	

	50. 
	Вправи і задачі на засвоєння таблиць додавання і відні​мання числа, 1. Складання та розв'язування задач на зна​ходження суми й остачі. Повторення складу чисел 9 і 10. Вимірювання довжини відрізка
	
	

	51. 
	Складання  таблиць додавання  і   віднімання  числа 2. Розв'язування прикладів виду 8 + 2—1,8 — 2 — 2. Від​німання  за допомогою числового  відрізка.  Складання і розв'язування задач
	
	

	52. 
	Вправи та задачі на засвоєння таблиць додавання і відні​мання числа 2. Порівняння виразу і числа
	
	

	53. 
	Збільшення та зменшення числа на кілька одиниць. Впра​ви на засвоєння таблиць додавання і віднімання числа 2. Поняття «умова задачі», «запитання задачі», «відповідь задачі»
	
	

	54. 
	Задачі на збільшення (зменшення) числа на кілька одиниць. Розв'язування прикладів. Порівняння виразу і числа
	
	

	55. 
	Складання таблиць додавання і віднімання числа 3. Зада​чі на збільшення та зменшення числа на кілька одиниць
	
	

	56. 
	Вправи та задачі на засвоєння таблиць додавання і відні​мання числа 3. Розв'язування задач на знаходження суми. Вимірювання довжини відрізка
	
	

	57. 
	Складання задачі, яка включає поняття «стільки ж». За​дачі на знаходження остачі. Вправи та задачі на засвоєн​ня таблиць додавання і віднімання числа 3
	
	

	58. 
	Складання таблиць додавання і віднімання числа 4. Впра​ви на засвоєння таблиць додавання і віднімання числа 4. Побудова відрізка заданої довжини
	
	

	59. 
	Вправи на засвоєння таблиць додавання і віднімання чис​ла 4. Задачі на знаходження суми й остачі. Кругові при​клади
	
	

	60. 
	Задачі на знаходження суми й остачі. Вправи на засвоєн​ня таблиць додавання і віднімання. Вимірювання дов​жини сторін многокутника. Побудова чотирикутника за зразком
	
	

	61. 
	Складання таблиць додавання і віднімання числа 5. Зада​чі на збільшення та зменшення числа на кілька одиниць
	
	

	62. 
	Вправи на засвоєння таблиць додавання і віднімання чис​ла 5. Розв'язування задач і прикладів
	
	

	63. 
	Повторення і закріплення вивченого матеріалу
	
	

	64. 
	Узагальнюючий урок за І семестр
	
	

	II семестр (72 год)

	65. 
	Різницеве порівняння чисел. Вправи на засвоєння таблиць додавання і віднімання числа 5
	
	

	66. 
	Розв'язування задач. Задача, яка включає поняття «стільки ж». Вправи на засвоєння таблиць додавання і віднімання. Побудова відрізка, коротшого (довшого) від даного
	
	

	67. 
	Складання таблиць додавання і віднімання числа 6. Зада​чі на різницеве порівняння. Побудова відрізка, довшого від даного
	
	

	68. 
	Вправи на засвоєння таблиць додавання і віднімання чис​ла 6. Розв'язування і порівняння задач на знаходження суми і на збільшення числа на кілька одиниць
	
	

	69. 
	Вправи і задачі на засвоєння таблиць додавання і відні​мання. Кругові приклади
	
	

	70. 
	Складання таблиць додавання і віднімання числа 7. Зада​чі на знаходження суми й остачі
	
	

	71. 
	Вправи і задачі на засвоєння таблиць додавання і відні​мання числа 7. Порівняння значень числових виразів
	
	

	72. 
	Складання таблиць додавання і віднімання чисел 8 і 9. За​дачі й вправи на засвоєння таблиць додавання і відніман​ня. Різницеве порівняння довжин відрізків
	
	

	73. 
	Задачі на знаходження невідомого доданка. Вправи на засвоєння таблиць додавання і віднімання
	
	

	74. 
	Літр. Задачі на знаходження невідомого доданка, на різ​ницеве порівняння чисел
	
	

	75. 
	Літр. Вправи на засвоєння таблиць додавання і відніман​ня. Задачі на знаходження суми, остачі, невідомого до​данка
	
	

	76. 
	Кілограм. Вправи на засвоєння таблиць додавання і від​німання в межах 10. Задачі на зменшення числа на кілька одиниць                                                                    
	
	

	77. 
	Кілограм. Поняття про вік людини. Вправи і задачі на за​своєння таблиць додавання і віднімання. Повторення гео​метричного матеріалу
	
	

	78. 
	Додавання і віднімання по одному і групами (частинами). Задачі на знаходження суми та на знаходження невідо​мого доданка
	
	

	79. 
	Додавання і віднімання чисел частинами. Вправи на за​своєння таблиць додавання і віднімання чисел
	
	

	80. 
	Переставна властивість додавання. Вправи на застосуван​ня таблиць додавання і віднімання в межах 10
	
	

	81. 
	Вправи на застосування переставної властивості додаван​ня. Задачі на знаходження невідомого доданка, на збіль​шення (зменшення) числа на кілька одиниць
	
	

	ТЕМА 3. ЧИСЛА  11—20.  ВЕЛИЧИНИ  (24 год)

	82. 
	Десяток.   Повторення  таблиць  додавання   і   віднімання в  межах 10
	
	

	83. 
	Утворення і назви чисел другого десятка. Задачі на збіль​шення (зменшення) числа на кілька одиниць
	
	

	84. 
	Лічба предметів у межах 20. Порівняння чисел. Вправи на знаходження пропущеного числа. Розв'язування задач. Побудова відрізків заданої довжини
	
	

	85. 
	Складання і розв'язування прикладів на додавання і від​німання. Задачі на знаходження суми. Вимірювання дов​жини відрізка
	
	

	86. 
	Лічба   в  межах   20.   Дециметр.   Вправи   на  засвоєння таблиць додавання і віднімання в межах 10
	
	

	87. 
	Лічба в межах 20. Складання і розв'язування задач на знаходження суми й остачі. Побудова відрізків заданої довжини
	
	

	88. 
	Позначення чисел другого десятка цифрами. Вимірюван​ня довжини відрізків. Задачі на знаходження суми та на збільшення числа на кілька одиниць
	
	

	89. 
	Утворення чисел другого десятка з десятка й одиниць. Послідовність чисел від 1 до 20. Вправи і задачі на за​своєння таблиць додавання і віднімання в межах 10
	
	

	90. 
	Задачі на знаходження суми,  на різницеве поргвняння чисел. Ознайомлення з об'ємними геометричними фігура​ми  — кубом, кулею
	
	

	91. 
	Письмова нумерація чисел 11—20. Записування чисел під диктовку. Задачі на зменшення числа на кілька одиниць та на знаходження суми
	
	

	92. 
	Розв'язування прикладів на додавання і віднімання. За​дачі на різницеве порівняння, на збільшення (зменшення) числа на кілька одиниць
	
	

	93. 
	Письмова нумерація чисел 11—20. Записування чисел під диктовку. Порівняння виразів. Задачі на знаходження не​відомого доданка
	
	

	94. 
	Назви чисел при відніманні. Додавання і віднімання виду: 10 + 4, 14 — 4, 14 — 10. Задачі на знаходження остачі
	
	

	95. 
	Вправи на засвоєння назв чисел при відніманні. Задачі на знаходження остачі, на зменшення числа на кілька одиниць. Побудова відрізків заданої довжини
	
	

	96. 
	Лічба в межах 20. Попереднє і наступне числа. Додаван​ня і віднімання виду: 16 + 1, 16 — 1. Розв'язування задач опрацьованих видів
	
	

	97. 
	Вправи на засвоєння назв чисел при відніманні. Порівнян​ня виразів. Задачі на різницеве порівняння чисел
	
	

	98. 
	Вправи і задачі на засвоєння таблиць додавання і відні​мання в межах  10. Задачі на знаходження невідомого доданка
	
	

	99. 
	Вправи і задачі на засвоєння таблиць додавання і відні​мання в межах 10. Нумерація чисел у межах 20
	
	

	100. 
	Розв'язування задач на додавання і віднімання (повторен​ня й узагальнення). Читання виразів і знаходження їхніх значень. Вимірювання і порівняння довжини відрізків
	
	

	101. 
	Складання і розв'язування прикладів. Розв'язування за​дач на додавання і віднімання (повторення і узагальнен​ня). Вправи на розпізнавання геометричних фігур
	
	

	102. 
	Узагальнена таблиця додавання і віднімання в межах 10. Доповнення чисел до 10
	
	

	103. 
	Додавання чисел частинами. Задачі на знаходження неві​домого доданка. Розпізнавання многокутників.
	
	

	104. 
	Віднімання числа частинами. Задачі на знаходження неві​домого доданка, на різницеве порівняння чисел
	
	

	105. 
	Вправи на застосування способу додавання і віднімання чисел частинами. Задачі на різницеве порівняння чисел. Систематизація знань
	
	

	ТЕМА 4. ПОВТОРЕННЯ.І ЗАКРІПЛЕННЯ ДОДАВАННЯ В МЕЖАХ 10. ОЗНАЙОМЛЕННЯ 3 ТАБЛИЦЯМИ ЗА МЕЖАИ

	106. 
	Таблиця додавання числа 2. Задачі на різницеве порівнян​ня чисел. Побудова відрізків заданої довжини
	
	

	107. 
	Таблиця віднімання числа 2. Складання і розв'язування задач на одну дію
	
	

	108. 
	Вправи і задачі на засвоєння таблиць додавання і від​німання чисел. Складання задач на знаходження суми й остачі
	
	

	109. 
	Таблиця додавання числа 3. Складання і розв'язування задач, які включають поняття «стільки ж», та задач на знаходження невідомого доданка
	
	

	110. 
	Таблиця віднімання числа 3. Задача на дві дії (пропедев​тичний розгляд)
	
	

	111. 
	Вправи і задачі на засвоєння таблиць додавання і відні​мання чисел у межах 10. Порівняння довжини відрізків
	
	

	112. 
	Таблиця додавання числа 4. Задачі на збільшення числа на кілька одиниць та на знаходження остачі
	
	

	113. 
	Таблиця віднімання числа А. Складання прикладів за шка​лою лінійки. Розпізнавання многокутників
	
	

	114. 
	Складання та розв'язування простих задач (на знаходжен​ня суми та остачі, на зменшення числа на кілька одиниць). Побудова чотирикутників на папері у клітинку
	
	

	115. 
	Таблиця додавання числа 5. Складання прикладів за чис​ловою шкалою. Підготовча робота до розв'язування за​дач на дві дії
	
	

	116. 
	Таблиця   віднімання  числа  5.  Задача  на  знаходження невідомого зменшуваного. Підготовча робота до розв'я​зування задач на дві дії
	
	

	117. 
	Вправи ка знаходження пропущених чисел. Складання та розв'язування задач на знаходження остачі
	
	

	118. 
	Таблиця додавання числа 6. Задача, до якої поставлено два запитання
	
	

	119. 
	Таблиця віднімання числа 6. Задача на знаходження неві​домого зменшуваного
	
	

	120. 
	Вправи на засвоєння таблиць, додавання та віднімання чи​сел у межах 10. Прості задачі на додавання та віднімання
	
	

	121. 
	Вправи на засвоєння таблиць додавання та віднімання чисел у межах 10. Задача, до якої поставлено два запи​тання
	
	

	122. 
	Таблиця додавання числа 7. Попереднє ознайомлення із задачею на знаходження невідомого від'ємника. Задачі на збільшення числа на кілька одиниць
	
	

	123. 
	Таблиця віднімання числа 7. Задачі на зменшення числа на кілька одиниць. Розпізнавання многокутників
	
	

	124. 
	Порівняння  величин. Задачі  на  різницеве  порівняння чисел
	
	

	125. 
	Таблиця додавання числа 8. Задача, до якої поставлено два запитання. Задача на знаходження суми
	
	

	126. 
	Таблиця віднімання числа 8. Розв'язування задач на зна​ходження суми та остачі, на різницеве порівняння
	
	

	127. 
	Складання і розв'язування задач на знаходження невідо​мого доданка
	
	

	128. 
	Таблиця  додавання   числа  9.   Задача  на  знаходження зменшуваного
	
	

	129. 
	Таблиця віднімання числа 9. Прості задачі на додавання і віднімання
	
	

	130. 
	Повторення  пройденого.  Задача,  яка  включає  поняття «стільки ж». Задача на знаходження невідомого доданка
	
	

	131. 
	Склад чисел 11 —18 з двох одноцифрових чисел. Порів​няння виразу і числа. Задача, до якої поставлено два за​питання
	
	

	132. 
	Повторення пройденого
	
	

	133. 
	Повторення вивченого матеріалу. Узагальнення і система​тизація знань
	
	

	134. 
	Повторення вивченого і систематизація знань
	
	

	135. 
	Повторення вивченного і систематизація знань
	
	

	136. 
	Узагальнюючий урок за рік
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Я І УКРАЇНА
(за підручником Н. М. Бібік, Н. С. Коваль «Віконечко»)
35   годин   на  рік
(1   година  на  тиждень)
	№ уроку
	Тема уроку
	Дата 
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	ПРО ТЕБЕ САМОГО

	

	1. 
	Хто ти Які вони, який ти. Твій зовнішній вигляд
	
	

	2. 
	Пізнаємо навколишній світ. Чим ми бачимо
	
	

	3. 
	Пізнаємо навколишній світ. Чим ми чуємо
	
	

	4. 
	Пізнаємо  навколишній  світ.  Чим  ми  розпізнаємо запах смак
	
	

	5. 
	Пізнаємо навколишній світ. Твої руки. Чутливість шкіри
	
	

	6. 
	Пограймося. Різноманітність дитячих ігор. Значення гри в житті людини
	
	

	РОДИНА,  РІДНЯ,  РІД

	7. 
	Твоя родина
	
	

	8. 
	Усі професії потрібні
	
	

	9. 
	Обов'язки батьків і дітей
	
	

	10. 
	Навчись робити самостійно
	
	

	11. 
	Свята моєї родини. Дозвілля родини
	
	

	ЛЮДИНА СЕРЕД ЛЮДЕЙ

	12. 
	Як ставитися до інших. Умій дружити
	
	

	13. 
	Ти школяр. Правила поведінки в школі
	
	

	14. 
	Чи вмієш ти ввічливо розмовляти. Культура спілкування. Словник мовленнєвого етикету
	
	

	15. 
	Чемним треба бути всюди. Правила поведінки в громад​ських місцях
	
	

	16. 
	Сервіруємо стіл. Правила культурного поводження за сто​лом
	
	

	ПРИРОДА НАВКОЛО  НАС

	17. 
	Що належить до природи. Природа нежива і жива
	
	

	18. 
	Сонце. Чому буває літо, осінь, зима, весна
	
	

	19. 
	Повітря. Рух повітря — вітер. Охорона повітря
	
	

	20. 
	Вода в природі. Властивості води. Як берегти воду
	
	

	21. 
	Ґрунт. Значення Грунту. Як дбати про землю
	
	

	22. 
	Рослини. Різноманітність рослин. Значення рослин у житті людини   .
	
	

	23. 
	Вшанування рослин. Охорона рослинного світу
	
	

	24. 
	Тварини. Різноманітність тварин. Значення тварин у житті людини
	
	

	25. 
	Живий куточок. Вшанування тварин. Охорона тваринного світу
	
	

	26. 
	Узагальнюючий урок за темою «Природа навколо нас»
	
	

	ТВІЙ  РІДНИЙ  КРАЙ

	27. 
	Де ти живеш
	
	

	28. 
	Пам'ятники старовини рідного краю. Народні майстри
	
	

	29. 
	Хто живе поруч із тобою
	
	

	30. 
	Що виготовляють або вирощують там, де ти живеш. Як хліб на стіл прийшов. Вшанування хліба
	
	

	31. 
	Як одяг до нас прийшов. Що з чого виготовляють
	
	

	ТВОЯ КРАЇНА - УКРАЇНА

	32. 
	Наша держава — Україна
	
	

	33. 
	Україна    —    незалежна   держава.    Державні    символи України
	
	

	34. 
	Свята нашої країни
	
	

	35. 
	Підсумковий урок за рік
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


ОБРАЗОТВОРЧЕ МИСТЕЦТВО
34  години   на   рік
(1   година   на  тиждень)
	№ уроку
	Тема уроку
	Дата 
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	1 семестр (16 год)

	1. 
	Сприймання. Багатство барв у навколишній дійсності та а мистецтві. Порівняльний аналіз (порівняння кольорів). Барви природи та палітра художника.. Якого  кольору? Квіткові сни
	
	

	2. 
	Ознайомлення з фарбами,  пензлями,  палітрою.  Перші спроби змішування фарб.  Порівняння форм. Прапорці і кульки. (Гуаш, щетинний пензель)
	
	

	3. 
	Поняття  «колір».  Хроматичні  та ахроматичні  кольори. Порівняння кольорів за колірним тоном. Риба-кит у морі синім. (Гуаш, щетинний пензель)
	
	

	4. 
	Поняття про основні та похідні кольори. Заповнення пло​щини аркуша (велике зображення). Три  веселі  гноми. (Гуаш, щетинний пензель)
	
	

	5. 
	Основні та похідні кольори (закріплення знань). Поняття про розбіл кольору (спектральний колір + білий). Квіт-ка-семицвітка (Цветик-семицветик). (Гуаш, щетинний пен​зель)
	
	

	6. 
	Розбіл кольору (спектральні кольори + білий). Порівнян​ня кольорів за світлістю. У небі над полями райдуга-дуга. (Гуаш, щетинний пензель)
	
	

	7. 
	Ознайомлення з теплою групою кольорів. Отримання теп​лих відтінків кольорів додаванням оранжевого та теплого жовтого. Осіннє листя. (Гуаш, щетинний пензель)
	
	

	8. 
	Поняття про колірний тон. Ускладнення палітри змішуван​ням спектральних кольорів (за колірним колом). Запов​нення площини аркуша. Весела галявина (або: Допоможи метеликам). (Гуаш, щетинний, пензель)
	
	

	9. 
	Виражальна можливість та символіка кольору. Парасоль​ки Оле-Лукойе. (Гуаш, щетинний пензель)
	
	

	10. 
	Виражальні можливості кольору та силуетної форми. Жит​ло гномів, (Гуаш, щетинний пензель)
	
	

	11. 
	Узгодження силуетної форми і декору. Чарівні килими. (Гуаш, щетинний пензель)
	
	

	12. 
	Поняття «форма». Порівняльний аналіз форм. Розвиток аналітичного мислення, спостережливості, уваги, кмітли​вості. Гра у схованку (або: Кого ховає ліс? Визволіть із ' пастки). (Фломастери, кулькова ручка)
	
	

	13. 
	Види ліній та їхніх напрямків. Графічні навички. Коорди​нація рухів. Портрет блискавки. (Однокольоровий фло​мастер, кулькова ручка)
	
	

	14. 
	Виражальні можливості ліній. Гострий кут (округлення). (Однокольоровий фломастер, кулькова ручка)
	
	

	15. 
	Отримання холодних відтінків кольорів додаванням синіх барв. Розбіл та затемнення кольору (синій + білий, синій + + чорний). Межа злому (земля — небо). Зимовий день. (Гуаш, аплікація, у тому числі рвана.) Змішана техніка
	
	

	16. 
	Ознайомлення з холодними кольорами. Закріплення по​нять про теплі й холодні кольори. Навички вирізування си​луетної форми. Прикрась ялинку. (Аплікація)
	
	

	ІІ семестр (18 год)

	17. 
	Виражальні можливості силуетної форми. Ходить гарбуз по городу або: Фруктова лавка. (Гуаш, пензель, можливо, палець)
	
	

	18. 
	Порівняльний аналіз і передача форм та розмірів. Елемен​тарні пропорції. Космонавт, водолаз, воротар, хокеїст, ро-бот-поліцейський. (Різана аплікація. Гуаш. Змішана техніка)
	
	

	19. 
	Взаємозв'язок основної форми і частин Цілісність форми. Заповнення площини аркуша. Розбитий глечик (знахідка археолога). (Аплікація)
	
	

	20. 
	Передавання основного характеру об'ємної форми. Доб​рий сніговик. (Пластилін)
	
	

	21. 
	Симетрія (на елементарному рівні) як засіб гармонізації форми. Сніжна зіронька горить. (Витинанка)
	
	

	22. 
	Зіставлення силуетних форм будинків. Казкове місто. (Рі​зана аплікація у сполученні з накладними.елементами, ви​тинанням чи фарбою)
	
	

	23. 
	Казкове місто (продовження)
	
	

	24. 
	Виражальні можливості силуетних геометричних форм. Чудо-дерево. (На вибір: гуаш, пензель, фломастери, ко​льорова крейда)
	
	

	25. 
	Узгодження силуетної форми і декору. Крила метелика. (Зитинанка)
	
	

	26. 
	Розвиток творчої уяви, образного мислення. Які бувають дерева? (Радісне, сумне, сердите; дерево під вітром; те, що тягнеться до світла тощо). (Туш, паличка, круглий пен​зель, темний фломастер)
	
	

	27. 
	Усвідомлення вибору положення аркуша паперу (гори​зонтальне чя вертикальне). В Африці. (Гуаш, пензель)
	
	

	28. 
	Гарне заповнення усієї зображальної поверхні. Квочка та курчата. (На вибір: гуаш, кольорова крейда, фломастери, робота на кольоровому або тонованому папері)
	
	

	29. 
	Порівняльний характер форм та розмірів, їх складових частин (елементів). Веселий урожай. (Пластилін)
	
	

	30. 
	Передавання основного характеру об'ємної форми. Порівняльний характер форм та розмірів, їх складових частин (елементів). Серед урочища грибного. (Пластилін)
	
	

	31. 
	Будиночок равлика. (Пластилін)
	
	

	32. 
	Кольорові пташки (або: свистунці). (Пластилін)
	
	

	33. 
	Виражальні можливості сконструйованої об'ємної фор​ми з частин. У бабусі в селі (хата, паркан, криниця тощо) (Смужка паперу)
	
	

	34. 
	Підсумковий урок
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


ТРУДОВЕ НАВЧАННЯ
70   годин   на   рік
(2   години   на  тиждень)

	№ уроку
	Тема уроку
	Дата 
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	1 семестр (35 год)

	ВСТУП

	1. 
	Праця розумова, фізична, художня. Організація робочого місця
	
	

	2. 
	Види паперу, його властивості. Вироби з паперу. Прак​тична робота. Досліди і спостереження над властивостя​ми паперу. Розривання паперу вздовж і поперек волокон. Створення аплікацій із рваного паперу.
	
	

	3. 
	Елементи технічної графіки: основна лінія (контурна), штрих-пунктирна з двома точками (лінія згину). Практич​на робота. Обведення на папері шаблонів і трафаретів для орнаментальних композицій
	
	

	4. 
	Елементи художньої графіки: хвиляста і зигзагоподібна лінії в орнаментах. Згинання і складання паперу (ори-гамі)
	
	

	5. 
	Різання паперу ножицями. Симетричне вирізування. Пра​вила безпечної роботи з ножицями. Практична робота. Ви​готовлення дидактичного матеріалу, дидактичних ігор
	
	

	6. 
	Симетричне вирізування. Практична робота. Виготовлення виробів симетричної форми      ,   .
	
	

	ЛЮДИНА  І  ПРИРОДА

	7. 
	Загальне ознайомлення з професіями типу «людина — природа», «художник і природа». Екскурсія у парк, сквер. Заготівля і зберігання природничого матеріалу
	
	

	8. 
	Особливості рослинних форм (стебла, листочка, пелюс​тки). Практична робота. Створення візерунків рослин у  квадраті, смужці
	
	

	9. 
	Послідовність створення аплікації з пейзажем. Практична робота. Створення аплікації з окремих рослинних форм
	
	

	10. 
	Загальне поняття про композицію: предметна, сюжетна. Демонстрування ілюстрацій до казок, оповідань. Практич​на робота. Виготовлення предметних композицій із при​родного матеріалу (на вибір учнів)
	
	

	11. 
	Практична робота. Виготовлення сюжетних композицій із  різних матеріалів
	
	

	12. 
	Створення аплікаційних композицій за мотивами опові​дань, казок або власних літературних творів
	
	

	13. 
	Вибір об'ємних форм для створення виробів. Практична робота. Виготовлення з шишок, жолудів, горіхових шка​ралуп, гілочок різних фігурок тварин, зображень рослин
	
	

	14. 
	З'єднання  окремих  деталей  за  допомогою  пластиліну і  клею. Практична робота. Виготовлення з шишок, жо​лудів, горіхових шкаралуп тощо різних фігурок тварин, зображень рослин (на вибір учнів)
	
	

	15. 
	Макетування  на площині  грибів і дерев із різних .ма​теріалів
	
	

	16. 
	Пластичні матеріали, їх властивості. Інструменти і присто​сування для роботи з пластичними матеріалами. Способи ліплення. Практична робота. Ліплення фруктів, овочів
	
	

	17. 
	Способи ліплення. Практична робота. Створення компо​зицій із плодів (мала скульптура, рельєф)
	
	

	18. 
	Раціональні прийоми ліплення. Практична робота. Ство​рення композицій із плодів (мала скульптура, рельєф)
	
	

	19. 
	Виконання рельєфних зображень природних форм
	
	

	20. 
	Створення композицій із плодів (на вибір учнів)
	
	

	21. 
	Виконання рельєфних зображень (на вибір учителя і уч​нів)
	
	

	22. 
	Колективне створення пейзажної композиції
	
	

	23. 
	На площині: «Хто живе в рослин під дахом? Звірі, птахи і комахи»
	
	

	Я  САМ  ТА ІНШІ ЛЮДИ

	24. 
	Загальне ознайомлення з професіями типу «людина  — людина».  Практична робота.  Вирізування серветок до столу в техніці витинанки
	
	

	25. 
	Види побутової праці. Сервірування столу. Практична ро​бота. Сервірування святкового столу. Способи складання серветок
	
	

	26. 
	Правила поведінки за столом. Практична робота. Робота із серветками: виготовлення композиції у техніці «кульки із серветок»
	
	

	27. 
	Культура зовнішності людини. Види одягу. Практична ро​бота. Зображення костюма із власної уяви
	
	

	28. 
	Призначення одягу: святкового, домашнього, спортивно​го. Практична робота. Макетування елементів костюма за власними малюнками
	
	

	29,30
	Навчально-ігрове проектування макетів одягу з кольоро​вого паперу. Практична робота. Виготовлення іграшково​го костюма за завданням учителя
	
	

	31.
	Аналіз конструктивних особливостей новорічних іграшок, прикрас. Практична робота. Виготовлення сніжинок із па​перу
	
	

	32,33
	Способи художньо-трудових дій. Практична робота. Ви​готовлення іграшок, прикрас із різних матеріалів для но​ворічної ялинки
	
	

	34.
	Поняття про естетичність у виробах. Практична робота. Ху​дожнє проектування вітальних листівок за власним задумом
	
	

	35.
	Колективне конструювання і моделювання атрибутів різ​двяних свят: «Колядуємо, щедруєм. Нову радість всім даруєм»
	
	

	II семестр (35 год)

	ЛЮДИНА І ЗНАКИ ІНФОРМАЦІЇ

	36.
	Ознайомлення із зразками знакової інформації. Практич​на робота. Колективне макетування емблем громадських закладів: аптеки, магазину, пошти тощо
	
	

	37.
	Шкільна зустріч із фахівцями професійного напряму «люди​на — знакові системи» (або екскурсія на їхні робочі місця)
	
	

	38.
	Букви і цифри — мовні й математичні знаки. Практична робота. Макетування поліграфічної продукції: афіш, ого​лошень, листівок (на вибір учителя)
	
	

	39.
	Види картону. Вироби з картону. Практична робота. Ви​готовлення поліграфічних ігор із буквами, цифрами
	
	

	40.
	Піктограми дорожніх знаків. Основні дорожні знаки для пішоходів. Практична робота. Вирізання з тонкого карто​ну геометричних фігур
	
	

	41.
	Макетування автотраси з дорожніми знаками
	
	

	42.
	Герб і прапор — символи незалежності держави. Значен​ня кольорів на прапорі. Практична робота. Виготовлення паперових прапорців
	
	

	43.
	Колективне виготовлення з кольорового паперу держав​них символів України
	
	

	44,45
	Складання силуетів різних предметів із геометричних на​борів: «Конструюєм силуети з тридев'ятої планети»
	
	

	ЛЮДИНА І ТЕХНІКА

	46.
	Загальне ознайомлення з професіями типу «людина — тех​ніка». Практична робота. Виготовлення в техніці оригамі різноманітних транспортних засобів (літак, човен та ін.)
	
	

	47.
	Види технічних конструкцій, їхнє призначення
	
	

	48.
	Практична робота. Макетування технічних конструкцій простої форми з геометричних наборів або в техніці ап​лікації (на вибір учителя й учнів)
	
	

	49,50
	Конструювання макетів із різних матеріалів, використа​них упаковок, сірникових коробок тощо
	
	

	51.
	Ознайомлення з технічними конструкторами. Назви де​талей, інструменти, зображення моделей, інструкція з правилами користування. З'єднання деталей: рухоме, нерухоме. Практична робота. Моделювання з деталей технічних конструкторів іграшок із рухомими або нерухо​мими з'єднаннями
	
	

	52.
	Моделювання за власним задумом із деталей пластмасо​вих або дерев'яних наборів
	
	

	53.
	Колективне створення сюжетної композиції за темами розділу: «Винахідник шестирічний творить винахід тех​нічний»
	
	

	ЛЮДИНА  І ХУДОЖНЄ ДОВКІЛЛЯ

	54.
	Ознайомлення з творами декоративно-ужиткового мистец​тва. Практична робота (на вибір учителя): 1. Виготовлення килимка в техніці плетіння з паперових смужок. 2. Зустріч із художниками або екскурсія на їхні робочі місця
	
	

	55.
	Конструкційні особливості предметів хатнього вжитку. Ви£и предметів побуту. Практична робота. Макетування меблів із сірникових коробок або іншими способами
	
	

	56.
	Використання конструктивних особливостей зразків пред​метів хатнього вжитку в процесі виготовлення виробів. Практична робота. Ліплення декоративного посуду
	
	

	57.
	Виготовлення настінних прикрас із різних матеріалів
	
	

	58.
	Писанки у словесних графічних образах. Символічні зна​ки у візерунках писанки. Практична робота. Створення аплікаційних писанок
	
	

	59.
	Художнє конструювання декоративних яєць. Практична робота. Виготовлення декоративних яєць із різних ма​теріалів у різних художніх техніках
	
	

	60.
	Виготовлення пасхального кошика
	
	

	61.
	Квіти у класній кімнаті. Правила догляду за кімнатними квітами. Інструменти і пристосування для догляду за кім​натними рослинами. Практична робота. Послідовне вико​нання трудових дій по догляду за кімнатними рослинами
	
	

	62.
	Навчально-ігрове проектування вазонів і підвазонників для кімнатних квітів. Практична робота. Макетування вазонів і підвазонників оригінальної форми, прикрашання підва​зонників
	
	

	63.
	Квіткові рослини як прикраса довкілля. Квіти у садах, на клумбах, алеях; польові, лісові, лукові квіти. Практична робота. Робота в групах: створення макета клумби
	
	

	64,65
	Художнє конструювання декоративних квітів та рослин із різних матеріалів
	
	

	66.
	Підготовка і пророщування насіння. Практична робота. Вибір насіння для замочування і пророщування
	
	

	67.
	Квітникові клуби. Практична робота. Висівання насіння квітів у відкритий ґрунт заздалегідь підготовлених міні-клумб
	
	

	68.
	Перевірка та закріплення знань із теми: «Людина і худож​нє довкілля»
	
	

	69.
	Узагальнююча практична робота (на вибір учителя)
	
	

	70.
	Підсумковий урок за рік
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА
102  години   на  рік
(З  години  на тиждень

	№ уроку
	Тема уроку
	Дата 
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	1 семестр (48 год)

	ЛЕГКА АТЛЕТИКА 1 ВПРАВИ КОМПЛЕКСНОГО ТЕСТУ

	1. 
	Загальнорозвивальні вправи. Положення високого старту. Положення тулуба і рук за командою «Увага!». Спеціальні вправи бігуна. Човниковий біг: 4 х 9 м (4 х 10 м). Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	2. 
	Загальнорозвивальні вправи. Положення високого старту. Положення тулуба і рук за командою «Увага!». Спеціальні вправи бігуна. Човниковий біг: 4 х 9 м; 4-х 10 м. Стрибок у довжину з місця. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	3. 
	Загальнорозвивальні вправи. Положення тулуба і рук за командою «Увага!». Робота рук, ніг і тулуба за командою «Марш!». Спеціальні вправи бігуна. Рівномірний біг у чергуванні з ходьбою на 400 і 500 м. Стрибок у довжину з місця. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	4. 
	Загальнорозвивальні вправи. Робота рук, ніг і тулуба за командою «Марш!». Техніка бігу по дистанції. Спеціальні вправи бігуна. Рівномірний біг у чергуванні з ходьбою на 400 і 500 м. Вправи для освоєння рухів із малим м'ячем. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	5. 
	Загальнорозвивальні вправи.                                 ' Техніка бігу по дистанції.. Спеціальні вправи бігуна. Біг 30 м на результат. Метання малого м'яча з горизонтальну ціль із відстані 9-м. Рухливіігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	6. 
	Загальнорозвивальні вправи. Спеціальні вправи бігуна.                                      ; Тест. Швидкість. Біг ЗО м з високого старту. Метання малого м'яча у вертикальну ціль із відстані 9 м. Стрибок у довжину.з місця. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	7. 
	Загальнорозвивальні вправи. Човниковий біг: 4 х 9 м;" 4 х 10 м. Метання малого м'яча в горизонтальну ціль з відстані 9 м. Стрибок у довжину з місця. Підтягування на низькій перекладині. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	8. 
	Загальнорозвивальні вправи. Човниковий біг: 4 х 9 м; 4 х 10 м. Рівномірний біг у чергуванні з ходьбою на 400 і 500 м. Метання малого м'яча в горизонтальну ціль із відстані 9и.                                    . Підтягування на низькій перекладині.Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками. Тест. Витривалість. Біг 300 м
	
	

	ФУТБОЛ                                          

	9. 
	Теоретична підготовка — загальне уявлення про футбол. Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби. Рухлиаі ігри (згідно з програмою). Біг зі зміною напрямку і швидкості руху. Удар по нерухомому м'ячу внутрішньою стороною стопи. Ведення м'яча носком ноги. Розташування гравців на майданчику
	
	

	10. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби. Рухливі ігри (згідно з програмою) Удар по нерухомому м'ячу внутрішньою стороною стопи. Розташування гравців на майданчику
	
	

	11. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Бігові вправи. Рухливі ігри (згідно з програмою). Стрибки поштовхом однієї ноги. Удари по м'ячу після зупинки, Пересування без м'яча і з м'ячем
	
	

	12. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Бігові вправи. Рухливі ігри (згідно з програмою). Стрибки поштовхом однієї ноги. Удари по м'ячу після зупинки. Пересування без м'яча і з м'ячем
	
	

	13. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи.         .                                    Стрибкові вправи. Рухливі ігри (згідно з програмою). Зупинка стрибком. Удари по м'ячу після ведіння. Пересування без м'яча і з м'ячем
	
	

	14. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Стрибкові вправи. Удари по м'ячу після ведення.Ведення м'яча носком ноги. Пересування без м'яча і з м'ячем. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	15. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Вправи для координації рухів. Біг зі зміною напрямку і швидкості руху. Зупинка м'яча підошвою. Взаємодія двох, трьох чотирьох гравців.. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	16. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Вправи для координації рухів. Біг зі зміною напрямку і швидкості руху. Зупинка м'яча підошвою. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	17. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Вправи для координації рухів.Стрибки поштовхом однієї ноги. Удар по нерухомому м'ячу внутрішньою стороною стопи. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	18. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Вправи для м'язів стопи. Стрибки поштовхом однієї ноги. Удар, по нерухомому м'ячу внутрішньою стороною стопи. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	19. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи.             .                            Вправи для м'язів стопи. Зупинка стрибком. Удари по м'ячу після зупинки. Пересування без м'яча і з м'ячем. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	20. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Рухливі ігри (згідно з програмою). Зупинка стрибком.Удари по м'ячу після зупинки. Ведення м'яча носком ноги. Пересування без м'яча і з м'ячем
	
	

	21. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Різновиди ходьби. Рухливі ігри (згідно з програмою). Біг зі зміною напрямку і швидкості руху. Удари по м'ячу після ведення. Пересування без м'яча із м'ячем
	
	

	22. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні зправи. Різновиди ходьби. Рухливі ігри (згідно з програмою). Біг зі зміною напрямку і швидкості руху. Удари по м'ячу після ведення. Пересування без м'яча і з м'ячем
	
	

	23. 
	Уміння орієнтуватися на футбольному полі та відповідним чином реагувати на дії партнерів і суперників. Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Бігові вправи. Рухливі ігри (згідно з програмою).Зупинка м'яча підошвою. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців
	
	

	24. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Бігові вправи. Рухливі ігри (згідно з програмою). Стрибки поштовхом однієї ноги. Зупинка м'яча підошвою. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців
	
	

	ГІМНАСТИКА ТА РУХЛИВІ  ІГРИ

	25. 
	Гімнастична стійка. Вправи для формування правильної постави. Ходьба на носках. Біг із високим підніманням, стегна. Стрибки на одній і двох ногах на місці. Різні стійки з одночасними рухами руками на гімнастич​ній лаві. Лазіння по горизонтальній та похилій (кут 20°) гімнастич​ній лаві в упорі на колінах уперед і назад. Рухливі й народні ігри та забави — ігри «Кіт і миша», «Подоляночка»
	
	

	26. 
	Вправи для формування правильної постави. Ходьба на носках. Біг із високим підніманням стегна. Стрибки на одній і двох ногах на місці. Різні стійки з одночасними рухами руками і на гімнастич​ній лаві. Лазіння по горизонтальній та похилій (кут 20°) гімнастич​ній лаві в упорі на колінах уперед і назад." Рухливі й народні ігри та забави — ігри «Кіт і миша», «Подоляночка»
	
	

	27. 
	Шикування в шеренгу. Вправи для формування правильної постави. Ходьба з високим підніманням стегна. Біг із виносом прямих ніг уперед і на носках. Стрибки з просуванням уперед на двох ногах. Нахили тулуба з одночасними рухами руками на гімнас​тичній лаві. Лазіння по гімнастичній стінці а різних напрямках. Рухливі ігри «Вовк і коза», «Голуб»
	
	

	28. 
	Шикування в шеренгу. Вправи без предметів у розімкнутому строю. Ходьба з високим підніманням стегна. Біг із виносом прямих ніг уперед і на носках. Стрибки з просуванням уперед на двох ногах. Нахили тулуба з одночасними рухами руками на гімнас​тичній лаві. Лазіння по гімнастичній стінці в різних напрямках. Рухливі ігри «Вовк і коза», «Голуб»
	
	

	29. 
	Шикування в колону по одному. Вправи без предметів у розімкнутому строю. Ходьба напівприсівши, присівши. Біг із закиданням гомілки. Стрибки з поворотом на 90 градусів. Нахили тулуба вперед із положення сидячи. Перелізання через дві горизонтальні та похилі (кут 20°) гімнастичні лави, що стоять паралельно на відстані 50 см. Рухливі ігри «Невід», «Птахи»
	
	

	30. 
	Шикування в колону по одному. Вправи без предметів у розімкнутому строю. Тест.   Гнучкість.   Нахили   тулуба   вперед   із   положення сидячи. Біг із закиданням гомілки. Стрибки з поворотом на 90 градусів. Пересування ходьбою на носках з одночасними рухами руками на гімнастичній лаві. Перелізання через дві горизонтальні та похилі (кут 20°) гімнастичні лави, що стоять паралельно на відстані 50 см. Рухливі ігри «Невід», «Птахи»
	
	

	31. 
	Шикування в коло. Комплекси вправ ранкової гімнастики без предмета. Ходьба на внутрішніх і зовнішніх частинах ступні. Човниковий біг 4 х 9 м. Стрибки у глибину з висоти ЗО см. Ходьба з високим підніманням колін з одночасними руха​ми руками на гімнастичній лаві. Перелізання через перешкоду заввишки 80 см. Рухливі ігри «Невід», «Птахи»
	
	

	32. 
	Шикування в коло. Комплекси вправ ранкової гімнастики без предмета. Ходьба на внутрішніх і зовнішніх частинах ступні. Човниковий біг 4 х 9 м. Стрибки у глибину з висоти ЗО см. Ходьба з високим підніманням колін з одночасними руха​ми руками на гімнастичній лаві. Перелізання через перешкоду заввишки 80 см. Рухливі ігри «Гречка», «Дрібушечки»
	
	

	33. 
	Розмикання на інтервал піднятих рук. Комплекси вправ ранкової' гімнастики без предмета. Ходьба з різним положенням рук. Човниковий біг 4 х 9 м. Стрибки у довжину з місця. Присідання з різними положеннями рук на гімнастичній лаві. Лазіння на гімнастичній стінці в різних напрямках. Танцювальні вправи з підскоком. Рухливі ігри «Гречка», «Дрібушечки»
	
	

	34. 
	Виконання команд «Праворуч!», «Ліворуч!». Вправи для формування правильної постави. Ходьба з різним положенням рук. Човниковий біг 4 х 9 м. Стрибки у довжину з місця. Присідання з різними положеннями рук на гімнастичній лаві. Лазіння на гімнастичній стінці в різних напрямках. Приставні кроки з притоптуванням. Рухливі ігри «Гречка», «Дрібушечки»
	
	

	35. 
	Виконання команд «Праворуч!», «Ліворуч!». Ходьба на носках. Біг із високим підніманням стегна. Стрибки на одній і двох ногах на місці. Зіскок прогнувшись із фіксуванням основної стійки з гім​настичної лави. Перелізання через дві горизонтальні та похилі (кут 20°) гімнастичні лави, що стоять паралельно на відстані 50 см. Пересування галопом. Рухливі ігри «Сірий вовк», «До своїх прапорців»
	
	

	36. 
	Виконання команд «Праворуч!», «Ліворуч!». Вправи для формування правильної постави. Ходьба з високим підніманням стегна. Біг із високим підніманням стегна. Стрибки з просуванням уперед на двох ногах. Зіскок прогнувшись з гімнастичної лави з фіксуванням основної стійки. Перелізання через дві горизонтальні та похилі (кут 20°) гімнастичні лави, що стоять паралельно на відстані 50 см. Пересування галопом. Рухливі ігри «Сірий вовк», «До своїх прапорців»
	
	

	37. 
	Виконання команд «Праворуч!», «Ліворуч!». Вправи без предметів у розімкнутому строю. Ходьба напівприсівши, присівши. Біг із виносом прямих ніг уперед і на носках. Стрибки з поворотом на 90 градусів. Пересування ходьбою на носках з одночасними рухами руками на гімнастичній лаві. Перелізання через перешкоду заввишки 80 см. Виконання танцювальних кроків на 32 такти. Рухливі ігри «Сірий вовк», «До своїх прапорців»
	
	

	38. 
	Виконання команд «Праворуч!», «Ліворуч!» Вправи без предметів у розімкнутому строю. Ходьба на внутрішніх і зовнішніх частинах ступні. Біг із виносом прямих ніг уперед і на носках. Стрибки у глибину з висоти ЗО см. Ходьба з високим підніманням колін з одночасними руха​ми руками на гімнастичній лаві. Перелізання через перешкоду заввишки 80 см. Виконання танцювальних кроків на 32 такти. Рухливі ігри «Вудочка», «Швидко по місцях»
	
	

	39. 
	Виконання  команд «На місці  кроком  руш!»,  «Кроком руш!», «Клас, стій!». Комплекси вправ ранкової гімнастики без предмета. Ходьба з різним положенням рук. Підтягування на високій (хлопчики) і низькій (дівчатка) перекладині. Стрибки у довжину з місця. Присідання з різними положеннями рук на гімнастичній лаві. Елементи українських народних танців. Рухливі ігри «Вудочка», «Швидко по місцях»
	
	

	40. 
	Виконання  команд «На місці  кроком  руш!»,  «Кроком руш!», «Клас, стій!».    Комплекси вправ ранкової гімнастики без предмета. Ходьба з різним положенням рук. Підтягування у висі (хлопчики) й у висі лежачи (дівчатка). Стрибки у довжину з місця. Зіскок прогнувшись з гімнастичної лави з фіксуванням основної стійки. Елементи українських народних танців. Рухлизі ігри «Вудочка», «Швидко по місцях»
	
	

	41. 
	Виконання  команд  «На  місці  кроком  руш!»,  «Кроком руш!», «Клас, стій!». Човниковий біг 4 х 9 м. Підтягування у висі (хлопчики) й у висі лежачи (дівчатка). Різні стійки з одночасними рухами руками на гімнастичній лаві. Лазіння по горизонтальній та похилій (кут 20°) гімнастич​ній лаві. Перелізання через дві горизонтальні та похилі (кут 20°) гімнастичні лави, що стоять паралельно на відстані 50 см. Рухливі ігри «Ворони», «У річку гоп»
	
	

	42. 
	Виконання  команд  «На місці  кроком  руш!»,  «Кроком руш!», «Клас, стій!». Човниковий біг 4 х 9 м. Стрибки на одній і двох ногах на місці. Різні стійки з одночасними рухами руками на гімнастичній лаві. Лазіння по горизонтальній та похилій (кут 20°) гімнастич​ній лаві. Тест. Сила. Підтягування у висі (хлопчики) й у висі лежачи (дівчатка). Рухлизі ігри «Ворони», «У річку гоп»
	
	

	БАСКЕТБОЛ

	43. 
	Загальнорозвивальні   вправи   на   місці   у   розімкнутому строю. . Рівномірний біг до 100—150 м. Стійка гравця, повороти на місці. Ведення м'яча на місці. Кидок м'яча двома руками від грудей у кошик із відстані 0,5—1 м.Відбирання м'яча індивідуальне і колективне. Рухливі ігри з м'ячем
	
	

	44. 
	Передача м'яча двома руками від грудей і ловіння двома руками. Ведення м'яча на місці. Ведення м'яча у русі в повільному темпі. Кидок м'яча двома руками від грудей у кошик із відстані 0,5—1 м. Рухливі ігри з м'ячем
	
	

	45. 
	Загальнорозвивальні вправи у русі. Біг із зміною напрямку руху. Біг на короткі відрізки із зупинкою кроком або стриб​ком. Передача м'яча двома руками від грудей і ловіння двома руками. Ведення м'яча у русі в повільному темпі. Кидок м'яча двома руками від грудей у кошик з відстані 0,5—1 м. Відбирання м'яча індивідуальне і колективне. Рухливі ігри з м'ячем
	
	

	46. 
	Загальнорозвивальні вправи у русі. Біг на короткі відрізки із зупинкою кроком або стриб​ком. Біг спиною уперед, лівим і правим боком. Передача м'яча двома руками від грудей і ловіння двома руками. Передача м'яча однією рукою від плеча і ловіння двома руками. Ведення м'яча у русі в повільному темпі.   . Кидок м'яча двома руками від грудей у кошик1 з відстані 0,5—1 м. Кидок м'яча двома руками від голови у кошик з відстані 0,5—1 м. Естафети з бігом та стрибками з м'ячем
	
	

	47. 
	Загальнорозвивальні вправи з м'ячем. Біг спиною уперед, лівим і правим боком. Передача м'яча двома руками від грудей і ловіння двома руками. Передача м'яча однією рукою від плеча і ловіння двома руками. Ведення м'яча у русі в повільному темпі. Кидок м'яча двома руками від голови у кошик з відстані 0,5—1-м. Відбирання м'яча індивідуальне і колективне. Естафети з бігом та стрибками з м'ячем
	
	

	48. 
	Загальнорозвивальні вправи з м'ячем. Рівномірний біг 100—150 м. Передача м'яча двома руками від грудей і ловіння двома руками. Передача м'яча однією рукою від плеча і ловіння двома руками.                                                          Ведення м'яча у русі в середньому темпі. Кидок м'яча двома руками від голови у кошик із відстані 0,5— 1 м. Відбирання м'яча індивідуальне і колективне. Естафети з бігом, стрибками з м'ячем
	
	

	II семестр (54 год)

	БАСКЕТБОЛ

	49. 
	Загальнорозвивальні вправи на місці у розімкнутому строю. Біг зі зміною напрямку руху. Передача м'яча однією рукою від плеча і ловіння двома руками. Передача м'яча двома руками з-за голови і ловіння двома руками. Ведення м'яча у русі в середньому темпі. Ведення м'яча з прискоренням і зупинками. Кидок м'яча двома руками від голови у кошик з відстані 0,5—1 м. Кидок м'яча однією рукою у кошик із відстані 0,5—1 м. Рухливі ігри з м'ячем
	
	

	50. 
	Загальнорозвивальні   вправи   на   місці   у   розімкнутому строю. Біг зі зміною напрямку руху.                          . Передача м'яча однією рукою від плеча і ловіння двома руками.                                                    . Передача м'яча двома руками з-за голови і ловіння двома руками. Ведення м'яча з прискоренням і зупинками. Кидок м'яча однією рукою у кошик із відстані 0,5—1 м. Рухливі ігри з м'ячем.
	
	

	51. 
	Загальнорозвивальні вправи у русі. Рівномірний біг до 100—150 м. Біг на короткі відрізки із зупинкрю кроком або стрибком. Передача м'яча двома руками з-за голови і ловіння двома руками. Ведення м'яча з прискоренням і зупинками. Кидок м'яча однією рукою у кошик із відстані 0,5— 1 м. Рухливі ігри з м'ячем
	
	

	52. 
	Загальнорозвизальні вправи у русі. Біг на короткі відрізки із зупинкою кроком або стриб​ком. Передача м'яча двома руками з-за голови і ловіння двома руками. Ведення м'яча з прискоренням і зупинками. Кидок м'яча двома руками від грудей у кошик із відстані 0,5—1 м. Відбирання м'яча індивідуальне і колективне. Естафети з бігом, стрибками з м'ячем
	
	

	53. 
	Загальнорозвивальні вправи з м'ячем. Біг спиною уперед, лівим і правим боком. Передача м'яча двома руками від грудей і ловіння двома руками. Передача м'яча однією рукою від плеча і ловіння двома руками. Обведення різних предметів. Кидок м'яча двома руками від грудей у кошик із відстані 0,5,-1 м. Кидок м'яча двома руками від голови у кошик із відстані 0,5—1 м. Естафети з бігом, стрибками з м'ячем
	
	

	54. 
	Загальнорозвивальні вправи з м'ячем. Біг спиною уперед, лівим і правим боком. Передача м'яча двома руками від грудей і ловіння двома руками.                                           Передача м'яча однією рукою від плеча і ловіння двома руками.                                                                     ' Обведення різних предметів. Кидок м'яча двома руками від голови у кошик із відстані 0,5—1 м. Кидок м'яча однією рукою у кошик із відстані 0,5—1 м. Естафети з бігом та стрибками з м'ячем
	
	

	ГІМНАСТИКА ТА РУХЛИВІ  ІГРИ

	55. 
	Вправи для формування правильної постави. Ходьба на носках. Човниковий біг 4 х 9 м. Стрибки с просуванням уперед на двох ногах. Ходьба з високим підніманням колін з одночасними руха​ми руками на гімнастичній лаві. Лазіння по гімнастичній стінці в різних напрямках. Рухливі, ігри «Ворони», «У річку гоп»
	
	

	56. 
	Вправи для формування правильної постави. Ходьба на носках. Човниковий біг 4 х 9 м. Стрибки з просуванням уперед на двох ногах. Ходьба з високим підніманням колін з одночасними руха​ми руками на гімнастичній лаві. Лазіння по гімнастичній стінці в різних напрямках. Рухливі ігри «Горобчики-стрибунчики», «Лисиця і курчата»
	
	

	57. 
	Шикування в шеренгу. Вправи для формування правильної постави. Човниковий біг 4 х 9 м. Стрибки з поворотом на 90 градусів. Перелізання через дві горизонтальні та похилі (кут 20°) гімнастичнілави, що стоять паралельно на відстані 50 см. Рухливі  ігри  «Горобчики-стрибунчики»,  «Лисиця  і  кур​чата»
	
	

	58. 
	Шикування в шеренгу.Вправи без предметів у розімкнутому строю. Човниковий біг 4 х 9 м. Стрибки з поворотом на 90 градусів.        . Перелізання через дві горизонтальні та похилі (кут 20°) гімнастичні лави, що стоять паралельно На відстані 50 см. Рухливі  ігри  «Горобчики-стрибунчики»,  «Лисиця  і  кур​чата»
	
	

	59. 
	Шикування в колону по одному. Вправи без предметів у розімкнутому строю. Ходьба напівприсівши, присівши. Стрибки у глибину з висоти 30 см. Перелізання через перешкоду заввишки 80 см. Тест. Спритність.. Човниковий біг 4 х 9 м. Рухливі ігри «На прогулянку», «М'яч через шнур»
	
	

	60. 
	Шикування в колону по одному.-Вправи без предметів у розімкнутому строю. Ходьба напівприсівши, присівши. Стрибки у глибину з висоти ЗО см. Перелізання через перешкоду заввишки 80 см. Рухливі ігри «На прогулянку», «М'яч через шнур»
	
	

	61. 
	Шикування в коло.Вправи без предметів у розімкнутому строю. Ходьба на внутрішніх і зовнішніх частинах ступні. Стрибки у довжину з місця. Танцювальні вправи з підскоком. Рухливі ігри «На прогулянку», «М'яч через шнур»
	
	

	62. 
	Шикування в коло. Комплекси вправ ранкової гімнастики без предмета. Ходьба на внутрішніх і зовнішніх частинах ступні. Стрибки у довжину з місця. Танцювальні вправи з підскоком. Ігри-естафети з великим і малим м'ячем
	
	

	63. 
	Розмикання на інтервал піднятих рук. Комплекси вправ ранкової гімнастики без предмета. Ходьба з різним положенням рук. Різні стійки з одночасними рухами руками на гімнастичній лаві. Приставні кроки з притоптуванням. Ігри-естафети з великим і малим м'ячем
	
	

	64. 
	Розмикання на інтервал піднятих рук. Комплекси вправ ранкової гімнастики без предмета. Ходьба з різним положенням рук. Різні стійки з одночасними рухами руками на гімнастичній лаві. Приставні кроки з притоптуванням. Ігри-естафети з_великим і малим м'ячем
	
	

	65. 
	Виконання команд «Праворуч!», «Ліворуч!». Комплекси вправ ранкової гімнастики без предмета. Біг із високим підніманням стегна. Нахили тулуба з одночасними рухами руками на гімнас​тичній лаві. Пересування галопом. Ігри-естафети з великим і малим м'ячем
	
	

	66. 
	Вправи для формування правильної постави. Біг із високим підніманням стегна. Нахили тулуба з одночасними рухами руками на гімнас​тичній лаві. Зіскок прогнувшись із фіксуванням основної стійки з гім​настичної лави. Пересування галопом. Гра «Стонога»
	
	

	67. 
	Вправи для формування правильної постави. Біг із виносом прямих ніг уперед і на носках. Пересування ходьбою на носках з одночасними рухами руками на гімнастичній лаві. Зіскок прогнувшись з гімнастичної лави з фіксуванням основної стійки. Виконання танцювальних кроків на 32 такти. Гра «Стонога»
	
	

	68. 
	Вправи для формування правильної постави. Біг із виносом прямих ніг уперед і на носках. Стрибки у довжину з місця. Пересування ходьбою на носках з одночасними рухами руками на гімнастичній лаві. Виконання танцювальних кроків на 32 такти. Рухлива гра «Сніжками (або малим м'ячем) по м'ячу»
	
	

	69. 
	Вправи без предметів у розімкнутому строю. Біг із закиданням гомілки.                                   .   . Стрибки у довжину з місця. Ходьба з високим підніманням колін з одночасними руха​ми руками на гімнастичній лаві. Елементи українських народних танців. Рухлива гра «Сніжками (або малим м'ячем) по м'ячу»
	
	

	70. 
	Вправи без предметів у розімкнутому строю. Стрибки у довжину з місця. Ходьба з високим підніманням колін з одночасними руха​ми руками на гімнастичній лаві. Лазіння по гімнастичній стінці в різних напрямках. Елементи українських народних танців. Ігри-естафети з великим і малим м'ячем
	
	

	71. 
	Комплекси вправ ранкової гімнастики без предмета. Човниковий біг 4 х 9 м. Стрибки у довжину з місця. Присідання з різними положеннями рук на гімнастичній лаві. Лазіння по гімнастичній стінці в різних напрямках. Перелізання через дві горизонтальні та похилі (кут 20°) гімнастичні лави, що стоять паралельно на відстані 50 см. Ігри-естафети з великим і малим м'ячем
	
	

	72. 
	Комплекси вправ ранкової гімнастики без предмета. Човниковий біг 4 х 9 м. Зіскок прогнувшись із фіксуванням основної стійки з гім​настичної лави. Лазіння по гімнастичній стінці в різних напрямках. Тест. Швидкісно-силові якості. Стрибок у довжину з місця. Ігри-естафети з великим і малим м'ячем
	
	

	ФУТБОЛ

	73. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Стрибкові вправи. Ведення м'яча носком ноги. Розташування гравців на майданчику. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	74. 
	Теоретична підготовка — загальне уявлення про футбол. Організовуючі вправи. Стрибкові вправи. Удар по нерухомому м'ячу внутрішньою стороною стопи. Удари по м'ячу після ведення. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	75. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Вправи для координації рухів. Біг зі зміною напрямку і швидкості руху. Удар по нерухомому м'ячу внутрішньою стороною стопи. Пересування без м'яча і з м'ячем. Навчальна гра за спрощеними правилами.
	
	

	76. 
	Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Вправи для координації рухів. Удари по м'ячу після зупинки. Ведення м'яча носком ноги. Пересування без м'яча і з м'ячем. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	77. 
	Історія українського футболу. Організовуючі вправи. Загальнорозвивальні вправи. Вправи для координації рухів. Удари по м'ячу після зупинки. Пересування без м'яча і з м'ячем. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	78. 
	Організовуючі вправи.Різновиди ходьби. Вправи для м'язів стопи. Удари по м'ячу після ведення. Пересування без м'яча і з м'ячем. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	79. 
	Організовуючі вправи. Різновиди ходьби. Рухливі ігри (згідно з програмою). Удари по м'ячу після ведення. Ведення м'яча носком ноги.                          Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців
	
	

	80. 
	Організовуючі вправи. Бігові вправи. Рухливі ігри (згідно з програмою). Біг зі зміною напрямку і швидкості руху. Зупинка м'яча підошвою. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців
	
	

	81. 
	Організовуючі вправи. Бігові вправи. Рухливі ігри (згідно з програмою). Удари по м'ячу після зупинки. Зупинка м'яча підошвою. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців
	
	

	82. 
	Організовуючі вправи. Стрибкові вправи. Рухливі ігри (згідно з програмою). Удари по м'ячу після ведення. Ведення м'яча носком ноги.             Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців
	
	

	83. 
	Розвиток футболу в Україні та за кордоном. Організовуючі вправи.     .            Стрибкові вправи. Удар по нерухомому м'ячу внутрішньою стороною стопи. Пересування без м'яча і з м'ячем.Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	84. 
	Організовуючі вправи. Вправи для координації рухів. Удар по нерухомому м'ячу внутрішньою стороною стопи. Зупинка м'яча підошвою. Пересування без м'яча і з м'ячем. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	85. 
	Організовуючі вправи.          • Різновиди ходьби. Вправи для м'язів стопи. Біг зі зміною напрямку і швидкості руху. Удари по м'ячу після зупинки. Пересування без м'яча і з м'ячем.Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	86. 
	Організовуючі вправи. Різновиди ходьби. Рухливі ігри (згідно з програмою). Удари по м'ячу після зупинки. Ведення м'яча носком ноги. Пересування без м'яча і з м'ячем
	
	

	87. 
	Організовуючі вправи. Бігові вправи. Рухливі ігри (згідно з програмою). Удари по м'ячу після ведення. Ведення м'яча носком ноги. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців
	
	

	88. 
	Організовуючі вправи. Бігові вправи.        . Удар по нерухомому м'ячу внутрішньою стороною стопи. Удари по м'ячу після ведення. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	89. 
	Організовуючі вправи. Стрибкові вправи. Удар по нерухомому м'ячу внутрішньою стороною стопи. Зупинка м'яча підошвою. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	90. 
	Організовуючі вправи. Зупинка м'яча підошвою. Ведення м'яча носком ноги. Взаємодія двох, трьох, чотирьох гравців. Навчальна гра за спрощеними правилами
	
	

	ЛЕГКА АТЛЕТИКА І ВПРАВИ КОМПЛЕКСНОГО ТЕСТУ

	91. 
	Загальнорозвивальні вправи. Рівномірний біг у чергуванні з ходьбою на 400 і 500 м. Метання малого м'яча в горизонтальну ціль із відстані 9 м. Нахили тулуба вперед із положення сидячи. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	92. 
	Загальнорозвивальні вправи. Рівномірний біг у чергуванні з ходьбою на 400 і 500 м. Метання малого м'яча у вертикальну ціль із відстані 9 м. Нахили тулуба вперед з положення сидячи. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	93. 
	Загальнорозвивальні вправи. Рівномірний біг у чергуванні з ходьбою на 400 і 500 м. Метання малого м'яча у вертикальну ціль із відстані 9 м. Стрибок у довжину з місця. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	94. 
	Загальнорозвивальні вправи. Рівномірний біг у чергуванні з ходьбою на 400 і 500 м. Метання малого м'яча у вертикальну ціль із відстані 9 м. Стрибок у довжину з місця. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	95. 
	Загальнорозвивальні вправи. Спеціальні вправи бігуна. Біг ЗО м на результат. Човниковий біг: 4 х 9 м; 4 х 10 м. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	96. 
	Загальнорозвивальні вправи. Спеціальні вправи бігуна. Тест. Швидкість. Біг ЗО м з високого старту. Човниковий біг: 4 х 9 м; 4 х 10 м. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	97. 
	Загальнорозвивальні вправи. Спеціальні вправи бігуна. Човниковий біг; 4x9 м; 4x10 м. Біг від 200 до 500 м. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	98. 
	Загальнорозвивальні вправи. Спеціальні вправи бігуна. Човниковий біг: 4 х 9 м; 4 х 10 м. Біг від 200 до 500 м. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	99,100
	Загальнорозвивальні вправи. Спеціальні вправи бігуна. Метання малого м'яча в горизонтальну ціль із відстані 9 м. Метання малого м'яча у вертикальні цілі із відстані 9 м. Тест. Витривалість. Біг 500 м. Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	101,102
	Загальнорозвивальні вправи. Спеціальні вправи бігуна. Метання малого м'яча в горизонтальну ціль із відстані 9 м. Метання малого м'яча у вертикальну ціль із відстані 9 м. Біг від 200 до 500 м.

Рухливі ігри та естафети з бігом і стрибками
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


основи здоров'я                  
(за підручником Т. Є. Бойченко, О. Я. Савченко)
35   годин   нарік,   із  них  3   години   —   резервні (1   година   на  тиждень)
	№ уроку
	Тема уроку
	Дата 
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	1 семестр (16 год)

	ЛЮДИНА ТА її ЗДОРОВ'Я                          

	1. 
	Вступ. Ознаки здоров'я
	
	

	2. 
	Дбай про здоров'я. Корисні звички        ' .
	
	

	3. 
	Здоров'я і хвороба. Можливості надання допомоги хво​рому
	
	

	ФІЗИЧНА СКЛАДОВА ЗДОРОВ'Я

	4. 
	Як росте людина
	
	

	5. 
	Розпорядок дня
	
	

	6. 
	Твоя постава. Твоє робоче місце
	
	

	7. 
	Будь чистим і охайним. Правила особистої гігієни
	
	

	8. 
	Будь чистим і охайним
	
	

	9. 
	Здоров'я і харчування
	
	

	10. 
	Рух і здоров'я
	
	

	11. 
	Як загартовуватися
	
	

	ЦІНУЙ ЖИТТЯ І ЗДОРОВ'Я

	12. 
	Цінуй життя і здоров'я
	
	

	13. 
	Твої' права. Твої порадники і захисники
	
	

	14. 
	Сім'я і здоров'я
	
	

	15. 
	Твої друзі. Правила товаришування й спілкування
	
	

	БЕЗПЕКА ЖИТТЯ

	16. 
	Наодинці вдома
	
	

	17. 
	Небезпека від вогню
	
	

	II семестр (19 год)

	18. 
	Небезпека від газу та води
	
	

	19. 
	Небезпека від газу та води, Практична робота. Засвоєння алгоритму дії а екстремальній ситуації
	
	

	20. 
	Небезпечні речі
	
	

	21. 
	Безпека в ліфті. Обережно: незнайомці
	
	

	22. 
	 Безпека в школі. Екскурсія школою
	
	

	23. 
	Безпека на дорозі. Якщо ди заблукав
	
	

	24. 
	Безпека на вулиці. Практична робота. Азбука дороги
	
	

	25. 
	Як безпечно дійти до школи
	
	

	26. 
	Як   безпечно   дійти   до   школи.    Практична   робота. Відпрацювання  алгоритму дії  переходу  проїжджої ча​стини дороги, на якій немає світлофора (індивідуальні й групові дії)
	
	

	27. 
	Ти — пасажир
	
	

	28. 
	Ти  —  пасажир.  Практична робота. Правила поведінки на зупинках; переходу проїжджої частини після виходу з транспорту. Культура поведінки в салоні транспортного засобу
	
	

	29. 
	Безпечний відпочинок*
	
	

	30. 
	Відпочинок у лісі
	
	

	31. 
	Відпочинок біля водойм
	
	

	32. 
	Відпочинок на природі. Практична робота. Елементарні правила   уникнення   небезпек   під   час   відпочинку   на природі
	
	

	33. 
	Твої  відчуття.   Настрій  і   здоров'я.   Практична  робота. Розпізнавання настрою за виразами облич
	
	

	34. 
	Правила спілкування
	
	

	35. 
	Узагальнення правил збереження здоров'я та загартову​вання. Підсумковий урок за рік. Поради на літо
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Русский язик

2 часа в неделю 

Развитие устной речи

	№ урока
	Тема урока
	Дата 
	Примечания

	1
	2
	3
	4

	I  семестр

	1. 
	Слово о России. Русский язык – язык, родственный украинскому.
	
	

	2. 
	Знакомство со словом, предложением.
	
	

	3. 
	Предложение, слово. Слушание русской народной сказки «Теремок». РДК
	
	

	4. 
	Логические упражнения для развития умения отвечать на вопросы Кто это? Что это?
	
	

	5. 
	Графическое моделирование предложений.
	
	

	6. 
	Понятие об ударении. Ударный слог. Деление слов на слоги.
	
	

	7. 
	Практическое знакомство со звуковым анализом слов. Гласные и согласные звуки. 
	
	

	8. 
	Гласные и согласные звуки. РДК. Русская народная сказка «Маша и медведь»
	
	

	9. 
	Звуковой анализ слов. 
	
	

	10. 
	Графическое моделирование слов и предложений.
	
	

	11. 
	Составление предложений по их моделям.
	
	

	12. 
	Моделирование предложений. РДК.  Русская народная сказка «Гуси – лебеди»
	
	

	13. 
	Составление рассказа по картинке.
	
	

	14. 
	Представление о диалоге.
	
	

	15. 
	Соотношение рисунка и слова, рисунка и текста.
	
	

	16. 
	Составление диалога.
	
	

	17. 
	Формулы вежливости.
	
	

	18. 
	Этикетные формулы, используемые в діалогах.
	
	

	19. 
	Какой ты собеседник? РДК русская народная сказка «Маша и медведь»
	
	

	20. 
	Правила общения.
	
	

	21. 
	Загадки, скороговорки, пословицы.
	
	

	22. 
	РДК. Русская народная сказка «Колобок». Составление диалога на тему.
	
	

	23. 
	Вопросительные предложения.
	
	

	24. 
	Восклицательные предложения.
	
	

	25. 
	Повествовательные предложения. РДК. Русская народная сказка «Коза – дереза»
	
	

	26. 
	Составление диалога по сюжетному рисунку.
	
	

	27. 
	Составление диалога на заданную тему.
	
	

	28. 
	Правила культуры поведения. РДК. Русская народная сказка «Лисица и журавель»
	
	

	29. 
	Пересказ прослушанного. Ответы на вопросы.
	
	

	30. 
	Русские народне песни.
	
	

	31. 
	Составление предложений из отдельных слов.
	
	

	32. 
	Деформированные предложения. РДК. Русская народная сказка «Крошечка – Хаврошечка»
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Бахмутська ЗОШ I – IIIступенів

Артемівської районної ради народних депутатів
УЗГОДЖЕНО                                                                                                      ЗАТВЕРДЖЕНО

Заступник директора школи

З навчально – виховної роботи
             Директор школи

___________ Н.В. Соколова                                                                  ____________ О.С. Скоріна

«____»____________2010 р.
                                                           «____»____________2010 р.
Календарне планування

вчителя 1 класу

Калінченко А.В.
2010 – 2011 навчальний рік

                                                                Керівник МО


________А.В. Калінченко
Календарне планування

з російської мови та

Зарубіжної літератури
в 9, 10 класах

вчителя Калінченко А.В.
(індивідуальне навчання)
Музика 

	№ уроку
	Тема уроку
	Дата
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	Тема:Музика розповідає – 19 годин

	1. 
	Життєвий зміст музики. Слухання П.Чайковський «Пори року»
	
	

	2. 
	Світ дитячих (казкових) образів у творах композиторів. Слухання П.Чайковський «Танець феї Драше»
	
	

	3. 
	Розучування пісні: Б. Фільц «Морозець»
	
	

	4. 
	Розучування пісні: Я. Степовий «Сніжинки»
	
	

	5. 
	Засоби музичної виразності
	
	

	6. 
	Окремі музичні інструменти.  Слухали В. Косенко «Купили ведмедика»
	
	

	7. 
	Розучування пісні Н.Май «А сорочка мамина»
	
	

	8. 
	Музикування українського народного танцю «Метелиця»
	
	

	9. 
	Розучування українського народного танцю «Гопак»
	
	

	10. 
	Головні ознаки жанрів музики, пісні, танцю, маршу. Розучування пісні «Іди, іди дощику»
	
	

	11. 
	Українські народні танці – слухали музикування
	
	

	12. 
	Троїсті музики
	
	

	13. 
	Слухали С. Прокофєв «Ходить місяць на лугами»
	
	

	14. 
	Розучування українських народних колискових
	
	

	15. 
	Розучування Ю. Ротавська «Весняночка»
	
	

	16. 
	Розучування української народної пісні «Вийди, вийди сонечко» 
	
	


Розвиток мовлення

	№ уроку
	Тема уроку
	Дата
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	1
	Розучування скоромовок
	
	

	2
	Тварини лісу
	
	

	3
	Свійські тварини
	
	

	4
	Підводний світ
	
	

	5
	Гриби 
	
	

	6
	Будівництво 
	
	

	7
	Професії 
	
	

	8
	Гра «Шахи»
	
	

	9
	Міста України
	
	

	110
	Веснянки
	
	

	11
	Природні явища
	
	

	12
	Твоя Батьківщина
	
	

	13
	Назви місяців
	
	

	14
	Пташки – наші друзі
	
	

	15
	Природа – наш дім
	
	

	16
	Звідки пішла назва «Олівець»
	
	


Русский язык

	№ уроку
	Тема уроку
	Дата
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	1. 
	Разговорный стиль.  Загадки.  Пословицы
	
	

	2. 
	Разговорный стиль. Сказка
	
	

	3. 
	Художественный стиль: стихотворение. А. Барто. Стихи – детям
	
	

	4. 
	Соотношение рисунка и слова. Составление предложений по рисунку. Развитие речи
	
	

	5. 
	Составление диалога с помощь сюжетных картин
	
	

	6. 
	Составление диалога самостоятельно
	
	

	7. 
	Разыгрывание диалога из сказки «Лисичка и Журавель». Работа с детской книгой. Сказка «Лисичка и Журавель»
	
	

	8. 
	Составление вопросов и ответов на них по прослушанному тексту
	
	

	9. 
	Признаки хорошего высказывания
	
	

	10. 
	Чтение наизусть стихов, загадок. Работа с детской книгой. К. Чуковский «Муха – Цокотуха»
	
	

	11. 
	Пересказ образца высказывания. По И. Соколову – Микитову «Белка»
	
	

	12. 
	Составление высказывания с использованием данной ситуации
	
	

	13. 
	Содержание, заглавие текста
	
	

	14. 
	Чтение схем предложений
	
	

	15. 
	Существительные (без термина) в именительном падеже в роли обращения
	
	

	16. 
	Существительные (без термина) первого и второго склонений в дательном падеже
	
	

	17. 
	Существительные (без термина) в предложном падеже
	
	

	18. 
	Прилагательные (без термина) в именительном падеже единственного и множественного числа
	
	

	19. 
	Построение словосочетаний: существительное + прилагательное
	
	

	20. 
	Слова, которые отличаются местом ударения в русском и украинском языках
	
	

	21. 
	Глаголы (без термина) в третьем лице единственного и множественного числа настоящего времени
	
	

	22. 
	Глаголы (без термина) в третьем лице единственного и множественного числа будущего времени
	
	

	23. 
	Отдельные формы глаголов: быть, хотеть, мочь, класть, положить
	
	

	24. 
	Отдельные формы личных местоимений (мне, меня, его, ему, ей)
	
	

	25. 
	Отельные формы указательных местоимений (тот, этот, это)
	
	

	26. 
	Предлоги у, в, из, с, к, от. 
	
	

	27. 
	Союзы и, или, а, но, поэтому, потому что.
	
	

	28. 
	Частицы не, разве, пусть, давай
	
	

	29. 
	Звуковой анализ слов
	
	

	30. 
	Повторение изученного
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Робота з дитячою книгою

	№ уроку
	Тема уроку
	Дата
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	1. 
	УНК «Чарівне горнятко»
	
	

	2. 
	В. Сухомлинський. По заслузі
	
	

	3. 
	О. Вишня любіть книгу
	
	

	4. 
	Н. Забіла. Київ 
	
	

	5. 
	Колискові пісні
	
	

	6. 
	Т. коломієць. Я ходив сьогодні в ліс
	
	

	7. 
	Є. Пермяк. Хитромудра гуска
	
	

	8. 
	В. Сухомлинський. Учитель і учні
	
	

	9. 
	В. Симоненко. Батьківщина
	
	

	10. 
	А. Костецький. Секрет.
	
	

	11. 
	Ліна Костенко. Вірші
	
	

	12. 
	Веснянки 
	
	

	13. 
	Т. Шевченко. Тече вода із – за гаю. Вірші 
	
	

	14. 
	І. Франко. Казка «Ріпка»
	
	

	15. 
	Леся Українка. Вишеньки.
	
	

	16. 
	М. Коцюбинський.  Про двох цапків
	
	

	17. 
	В. Сухомлинський. Навіщо кажуть «Спасибі»
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Російська мова 9 клас

	№ уроку
	Тема уроку
	Дата
	Примітки

	1
	2
	3
	4

	Тема:Безсполучникові складні речення – 5 годин

	
	Безсполучникові складні речення: відношення між частинами, інтонація, розділові знаки
	
	

	
	Розділові знаки в безсполучникових складних реченнях
	
	

	
	Тире в безсполучниковому складному реченні
	
	

	
	Повторення. Читання мовчки.
	
	

	
	ТКР. Тест. Аудіювання 
	
	

	Тема:Складні речення з різними видами зв’язку – 6 годин

	
	Складні речення з сурядним і підрядним зв’язком
	
	

	
	Складні речення із сурядним і безсполучниковим зв’язком 
	
	

	
	Складні речення з підрядним і безсполучниковим зв’язком 
	
	

	
	Складні речення з сурядним, підрядним і безсполучниковим зв’язком 
	
	

	
	Узагальнення. Усний переказ.
	
	

	
	ТКР. Тест. Читання мовчки
	
	

	Тема: Текст

	
	Текст. Ознаки тексту. Компоненти тексту
	
	

	
	Стилі і типи мовлення
	
	

	
	Засоби усного мовлення
	
	

	
	Узагальнення і систематизація знань з теми «Діалог». Складання діалогу. 
	
	

	
	ТКР. Диктант
	
	

	
	Узагальнення знань
	
	

	
	
	
	


